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 فراج عبدالحميد ,توفيق  المؤلف
 2000, مركز الكتاب للنشر :القاهرة  بيانات النشر
ص  96  الوصف المادي
 ؛ 40; موسوعة ألعاب القوى  بيانات السلسلة
الرياضة   الموضوع الرئيسي
التدريب  -ألعاب القوى   رؤوس الموضوعات
ت و ف  796.4077  رقم التصنيف
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