
 محاضره عملية تثقيفيه بعنوان أھمية الفحص الذاتى للثدى وتطبيقه

 

 

 

ً من دور جامعة فيلادلفيا ودورھا الريادي في خدمة المجتمع  إنطلاقا
في الجامعة بأشراف أ.د. عايدة    المحلي، قدم طلاب كلية التمريض

عبد الرزق محاضرة عملية تثقيفية بعنوان أھمية الفحص الذاتي للثدي 
دوار    الحي الجنوبي -بالمركز الصحي ضاحية الحسين إربد 

صحارى، حول أھمية الفحص الذاتي للثدي وكيفية تطبيقه لدى 
السيدات، حيث تكمن أھمية الوقاية من الاصابة بسرطان الثدى 

 .بالوعي ومعرفة ماھو ھذا المرض
 



وتبدأ أولى خطوات التوعية والمعرفة بالتطبيق والفحص الدائم حيث 
ن كل سيدة معرضة للإصابة بھذا المرض وعليھا أن تأخذ الحذر ا

والوقاية بالقيام بتطبيق الفحص الذاتى الذى يعد ضمانا لأكتشافھا 
المبكر لآي أحتمال بالاصابة بالمرض كونھا الاكثر معرفة بطبيعة 

 .جسدھا
  

حضر المحاضرة جميع العاملين فى المركز ومدير المركز ونائب 
ودار نقاش   بير من الأطباء والممرضين والمھتمين.المدير وعدد ك

 .فعال للأھمية وتحقيق الھدف من ھذه المحاضرة
  


