أثر الاحتلال الامريكي
على مخاوف طلبة الجامعة
د. ابتسام محمد فهد

جامعة بغداد/ كلية التريبة (ابن رشد)
مشكلة البحث 
ان عملية تغيير المواقف والاتجاهات عند الأفراد في القضايا والقيم وأنماط السلوك من خلال الفعل المباشر أو المعلومات الصحيحة أو المشوهة وحتى الكاذبة، هذه العملية هي نتاج يؤدي أثراً نفسياً سلبياً أو ايجابياً رفضاً أو قبولاً أو كرهاً  )الساعدي1998 ،ص(16. وأحد هذه الأفعال هو الحرب لاسيما إذا كان مصحوباً بعمليات عسكرية وعنف وعدوان وتدمير شامل وقتل الأبرياء فان هذه الأحداث لابد أن تؤثر في العمليات النفسية والعقلية للفرد تأثيراً سلبياً وقد يكون هذا التأثير ليس مؤقتاً بل دائمياً فيصاب الأفراد بأمراض نفسية وعصبية كالتوتر والقلق والتشنج وعدم الاطمئنان للآخرين والخوف من المستقبل ومثل هذه الظواهر النفسية السلبية التي يصاب بها الفرد تؤثر سلبياً في تكيفه للبيئة التي يعيش فيها وتؤثر سلباً في اتزان شخصيته وعلى انجازه اليومي والتفصيلي وعلى علاقاته بالآخرين )البزاز2005، ص(15.
هذا ما حصل بعض منه في المجتمع العراقي بعد الحرب الأمريكية على العراق وفي أبسط توصيف لهذه الحرب وهو صراع مسلح بين قوتين غير متكافئتين من حيث الكم والنوع، وان لهذا الصراع أسبابه وآثاره القريبة والبعيدة لاسيما آثاره التي تمس فئات وشرائح المجتمع العراقي عامة وهذا التأثير سوف يترك صداه وانعكاساته على الفتية والشباب خاصة فيؤثر في نموهم الجسمي والنفسي وفي استقرارهم وتكيفهم في مجتمعهم العراقي  )البزاز،ص(23.

ان الخوف هو أحد وسائل تغيير السلوك والاتجاهات وحيث ان عصرنا هو عصر الخوف لأنه أصبح ارتداد مكيف للأنظمة الاجتماعية والسياسية والقوى الكبرى التي تسيطر على العالم والتي يناسبها جداً أن يبقى الانسان في حالة من عدم الامن ,والخوف والتهديد المستمر مما يدفع الفرد ويعزز لديه أساساً التعبير عن الحاجات الخاصة بالبقاء (داكو،1988،ص145 ) وان الحاجة للتقدم وتحقيق الذات والابداع واحداث التغييرات المهمة في الحياة تعرض الفرد للتهديد وتستثير لديه المخاوف المختلفة وكلها تؤثر في الانسان وتحدد خطواته ويخبرها لاسيما في مرحلة النضج والشباب كونها نتيجة السلوك الانساني المميز ولذلك فان السياسيين يلجأون للتخويف للتأثير في السلوك المقابل وتشكيله على وفق رؤيتهم (جلال،1982،ص184 ) .وهنا تظهر المشكلة واضحة لأن المخاوف المبالغ فيها يمكن أن تصيب السلوك الانساني بالشلل وتدفع الأفراد لأن يعيشون على هامش الحياة خائفين مترقبين لا يتمكنون من تحقق انجاز لأنفسهم أو للآخرين ويفقدون إرادتهم التي تدفعهم إلى التقدم في الحياة ومواجهة مخاوفهم ولاسيما تلك التي فُرضت عليهم لتحقيق أهداف مرسومة ضدهم أو ضد بلدهم (تركي،1986،ص(1.

تعد الثقافة الانصياعية حالة تؤدي إلى احباط الميول الداخلية لدى الانسان نحو التوجيه الذاتي ومثل هذه الثقافة مضادة للخاصية الفطرية ولنظام الجهد الانساني فيقوم باستجابات آلية مرتبطة برد الفعل، وان البحوث النفسية أكدت على ان الانسان ذو السيادة الحرة القادر على تشكيل ثقافته واتجاهاته يشعر بالأمان ويكون قادراً على أن يكون ما هو نفسه (سيفرن،1978،ص(93.
ولقد أثبتت دراسة عراقية عن آثار الحرب على الأطفال بأنها أدت إلى شعور الأطفال بالخوف مما تولد عنه شعور بالانسحاب من المجتمع وهذا سبب لديهم الاصابة ببعض الأمراض الذهانية والعصابية، وأثبتت أيضاً تراجع تحصيل الأطفال الدراسي وقلة التفوق لتعرضهم للظروف التي تستحوذ انتباههم واهتمامهم )البزاز،2005،ص(23.

الأهمية :-

تعد مرحلة الدراسة الجامعية مرحلة تطور وعبور لمرحلة الرشد وهي حصيلة الجهد الجهيد الذي انتهت إليه صفوة المتسلقين لسلم التعليم  والتي تعد الفرد خلالها ليؤكد ذاته يتحقق ميوله واتجاهاته ويشارك بدور فعّال في بناء مجتمعه لذا " فهم عماد المجتمع ومركز طاقاته الفعالة والمنتجة والقادرة على احداث التغيير في جميع مجالات الحياة ")حلمي 1973،ص(21.
والمفترض أن تزود الجامعة الأمة الانسانية بكفاءات ممتازة تتبلور فيها عبقرية الانسان لأن" أخطر الأزمات وأعقد المشكلات التي تعاني منها الأمم والتي تعاني منها  الانسانيه جمعاء ترجع في الغالب الي ضعف الكفاءات وقلة القيادات الممتازة من ذوي الريادة الواعية " (مدني 1989، ص209 ).

ان الشباب مثار اهتمام الشعوب منذ أقدم العصور وقد سجله لنا التاريخ في حضارات وادي الرافدين في تشريعات أورنمو وحمورابي )لاحمد 1983،ص(88 وكما سجل لنا القرآن الكريم التغيرات العظيمة التي احدثها الشباب في مجتمعاتهم بعد احساسهم بالخطا او التخلف التي هي فيه  و محاوله اصلاحها كما في قصه ابراهيم الخليل عليه السلام " قالوا سمعنا فتىً يذكرهم يقال له ابراهيم"(ألانبياء، آية 60) وقصة أهل الكهف "نحن نقص عليك نبأهم بالحق انهم فتية آمنوا بربهم وزدناهم هدى" (الكهف، آية 13) وخلال هذه القصص والموعظة والاحكام المباشرة كوّن الشخصية المسلمة والشباب المسلم، علماً وديناً وعملاً يطبقه في حياته الاجتماعية ومعلومات في عدد من مجالات المعرفة الانسانية وبهذا أعطاه ثقافة ميزته عن الآخرين. بالرغم من لا يوجد معيار ثابت للثقافة يصبح لكل زمان ومكان وحصاد التاريخ والمعطيات الواقعية تبين اختلاف النظر إلى المثقف، منذ أن نظر اليونانيين إلى الفيلسوف واعدوه المثقف، وكذلك الرومانيين في نظرتهم للخطيب والقديس لدى رواد الفكر المسيحي، والفقيه أو المتكلم في العصر الاسلامي الاموي والعباسي، ثم انتشرت الأفكار وتخصصت وهي ما بين اتساع وتضييق وبين ظهور وغياب حتى أصبح محتوى الثقافة مختلفاً ثم تقدمت العلوم والثقافة لتكتسب موقعاً أيضاً.

ان الانسان ينشأ في مجتمع تمثل الثقافة الارث الاجتماعي وتسعى إلى تكوين عادات معينة وأساليب للتفكير لدى أفرادها بحيث ان انتظام شخصية الفرد في اطار العادات والاتجاهات والقيم مشروطة بالنموذج الذي تمليه الثقافة المعنية التي نشأ فيها الفرد واكتسبها )محمد1984، ص119).
ان مهمة المجتمع الحر الواعي هي وصول الثقافة العامة- والتي كانت تسمى سابقاً بالثقافة الحره لأنها حكر على خاصة الناس- إلى أكبر عدد ممكن من أفراد المجتمع لأنها حق من حقوقهم ولأنها تسعى إلى الحفاظ على رقي المجتمع وبما ان ما يقصد بالثقافة، جميع طرائق الحياة التي طورها الناس في المجتمع، أي طريقة الحياة المشتركة برمتها لدى شعب معين متضمنة طرقهم في التفكير والتصرف ومثلهم كما يعبر عنها مثلاً في الدين والقانون واللغة والفن والعرف والمنتجات المادية (محمد مرسي1998،ص75)، وهذا يتفق مع ما أورده ابن خلدون في مقدمته في مفهوم – العمران البشري- وهي كل ما أنتجته يد الانسان وفكره. مهما اختلفت رؤى المفكرون في تعريف هذا المصطلح إلا ان الكل يجمع على انها عموميات (جميع الأفكار والتصرفات والمشاعر والنتاجات الصناعية واللغة والدين والمعتقد والقيم الاجتماعية) وليس خصوصيتها (خاص بأفراد معينين كالأطباء والمهنيين) وليست بديلات الثقافة (المتغيرة مثل الموديلات) ويؤيد ذلك الدكتور القرضاوي بأن مكونات الثقافة لدى كل أمة واحدة وأهمها الدين واللغة والقيم والمفاهيم السائدة والمتوارثة أما بالنسبة لنا نحن العرب نجد مكونات ثقافتنا هي الاسلام والعربية، والقيم والمفاهيم المتوارثة والمتراكمة على مدار التاريخ (القرضاوي، 1998،ص17)

ان الثقافة العامة تستطيع تحقيق ما يصبوا إليه المجتمع من أفراد قادرين على سد حاجاتهم الخاصة ومحققين علاقات اجتماعية وعائلية وانسانية بتزويدهم بالمهارات والقدرات والاتجاهات والقيم التي تجعلهم قادرين على ان يكون لديهم شخصياتهم ولون فكرهم ومبادئهم التي يسيرون بموجبها لذا تسعى الأنظمة التربوية في الجامعات ومنها الجامعات العراقية أن تضيف إلى مواد التخصص مواد ثقافية ومساعدة (كاللغات والحاسوب) وعن طريق المواد الثقافية التي تجعله يستمر في الاستزادة من المعرفة ونوافذ إلى ثقافة الآخرين وتجذراً في الأرض.

وتأسيساً على ما سبق نتطلع إلى أن يكون الطالب الجامعي مثقف ويمتلك معلومات عامة فضلاً عن التخصص بعد أن تسلسل في تسلق ناصية المعرفة لفترة ستة عشر عاماً من سلم المعرفة ناهيك عن وسائل الاعلام المسموعة والمرئية التي ترفده، فيحقق ما يصبو إليه المجتمع من اعداد أفراد قادرين على سد حاجاتهم الخاصة ومحققين علاقات اجتماعية وعائلية واجتماعية وتزويدهم بالمهارات والقدرات والاتجاهات والقيم التي تجعلهم قادرين على أن تكون لديهم شخصياتهم، ولون فكرهم ومبادئهم التي يسيرون بموجبها ويحلوا مشاكلهم، مهما كانت متنوعة، وقد يصدق هذا القول في الاحايين والمشاكل والضغوط الاجتماعية أو النفسية والأخيرة خاصة والتي توظفها الدول في مصالحها ضد الدول الأخرى مستخدمة الحرب النفسية في أوقات السلم والحرب بكل أدواتها ومجالاتها العسكرية والسياسية والاقتصادية والاجتماعية للوصول إلى الغايات والأهداف التي تسعى إليها هذه الدول (كالحرب النفسية تستهدف التأثير في نفسية الأفراد والجماعات لتجعلهم يتخلون عن أفكار وأهداف ومباديء ومعتقدات أخرى ويتسع مجالها ليشمل شتى النواحي السياسية والاقتصادية والعسكرية والاجتماعية في أوقات الحرب والسلم على السواء) (الحسني1988،ص4).
ان نمو شخصيات طلبة الجامعة يفترض أن تكون سليمة ومتناسقة في جوانبها لذا يجب الوقوف على مشكلاتها ومعوقاتها النفسية ولو ان التكوين اللاحق لطلبة الجامعة هو تراكم لما سبق من مراحل. لذا يجمع التربويون والقادة السياسيون في جميع الدول بغض النظر عن الايديولوجيات التي يحملون أو الفلسفة التي تمنحهم منهجاً معيناً في التفكير يراعون هذه المرحلة ويطمحون إلى ان يكون مواطنيهم يتمتعون بصحة نفسية جيدة بعيدين عن الأزمات النفسية والمشكلات الانفعالية التي تترك أثر على تفكيرهم وسلوكهم فتعطلهم عن الواجبات وتبعدهم عن الابداع ولعل أبرز هذه المشكلات الانفعالية هو انفعال الخوف وهو حالة انفعالية عامة فهو استعداد فطري لا بل موجود لدى جميع الكائنات الحية وفي الانسان ليحمي نفسه وليأخذ حذره من مخاطر الحياة، ولذلك فان الانسان الذي لا يخاف دائماً يكون غير مدرك كما هو الحال في ضعاف العقول وكما ان الطفل الصغير رغم ذكائه قد يقدم على الثعبان ظناً منه لعبة (مرسي,1998،ص(52، وتوصلت الدراسات النفسية إلى ان الخوف يبقى في المجال النفسي حيث وجد ان 40% من مخاوف الطفولة تبقى ملازمة للراشدين وان 27% من هذه المخاوف تبقى على الحد والشدة التي كانت عليها (النجيحي،1971،ص53)، وبهذا يكون الخوف استجابة انفعالية تلازم الفرد من المهد إلى اللحد وان النفس البشرية ذات الطبيعة المزدوجة في كل شيء كالعقل والجسد، الشر والخير كذلك الخوف فهو "خط في النفس البشرية يقابله الرجاء الذي ركب في النفس البشرية وهما مزدوجي الاتجاه، وأما النفس بطبيعتها –لتخاف وترجو وهكذا يولد الطفل وفيه هذان الاستعدادان يخاف الظلمة ويخاف الوحدة ويخاف السقوط، ويخاف المناظر التي لم يألفها الأشخاص، ويرجو الأمان والراحة والدفيء والاستقرار"،(قطب،1981،ص106.).
إلا ان هذا الخوف يختلف بطرق التعبير عنه ويختلف باختلاف السن والثقافة، وفي كل الأحوال يصبح أحد العوامل التي قد تعمل على البناء أو على الهدم في تكوين الشخصية ونموها وقد تؤدي إلى تشتت الطاقة العقلية التي توجه نحو الأهداف النافعة أو إلى أهداف وسلوك غير مقبول اجتماعياً وقد تؤثر سلباً فتكوّن أمراض جسدية أو انحرافات عقلية وإذا سيطر العقل على الخوف يصبح من الممكن توجيهه لينفع الفرد نفسه ومجتمع وأصبحت له قيمة بنائية فائقة فكل هدف يريد الانسان تحقيقه يسعى بكل جهده كي ينجح ويحاول أن  لا يفشل وهذا الخوف الذي يبني والذي يرتبط بتحقيق الذات وسلامة الجسد والعقل والغايات على أن لا يبالغ فيه فيكون توتر مرضاً نفسياً، ونجد هذا كله في سور القرآن العظيم عندما يخاف النسان  الله سبحانه وتعالى ,و يقص علينا القصص بعرض الخوف كانفعال استعداد لعمل أو امتحان أو ترقب أو استجابة لفعل وسلوك قد اقترفه وهو يعلم سوء المنقلب، فقد ذكر سبحانه لفظ الخوف واشتقاقاته من العديد من الآيات الكريمة أكثر من 26 موضعاً كقوله سبحانه "لنبلوكم بشيء من الخوف والجوع ونقص من الأموال والأنفس والثمرات وبشر الصابرين" (البقرة،آية51)، "ولمن خاف مقام ربه جنتان) “الرحمن، آية46)، أو اشتقاقه لهذه اللفظة (خافوا/ خاف، يخاف، يخافون).
لذا نجد الامام أبو حامد الغزالي يخص في كتابه احياء علوم الدين فصلاً عن الخوف وبيان فضيلته وبيان دواءه وأحوال الخائفين من الأنبياء عليهم السلام والصالحين فيصف الخوف ويقول "ان الخوف عبارة عن تألم القلب واحتراقه بسبب توقع مكروه في الاستقبال... ثم يفيض أثر الحرقة من القلب على البدن والجوارح وعلى الصفات" (احياء علوم الدين، ص115.).
لقد أجريت الكثير من الدراسات والبحوث العلمية في الخوف وعلى جميع المراحل الدراسية ومنها المرحلة الجامعية في أنواع المخاوف مثل دراسة انستازي 1947، Anastasi   ودراسة مانو سيفتز ولانيون 1965 Manosevitz and Lanyon ، ودراسة النابلس 1985 على المجتمع اللبناني خلال الحرب اللبنانية لمعرفة المظاهر النفسية والاجتماعية والجسدية التي خلفتها الحرب او اسهمت في خلقها (النابلسي 1985) ودراسة الزبيدي والدوري 1976 من العراق عن مخاوف طالبات الجامعات في الأقسام الداخلية (الزيدي والدوري،1986)، ودراسة (غرب وشاتي) تأثير الأحداث الضاغطة كفقدان الأمن والاستقرار واستفزاز الاحتلال الأميركي للعراقيين ونتائجه النفسية والجمسية )غرب وشاتي،2004،ص102.).
من كل ما سبق نتبين ان لطلبة الجامعة دور مهم باعتبارهم الفئة الأكثر قرباً للدخول في معترك الحياة واليهم تتوجه الأنظار ولهم تعد المخططات ويجب أن يحققونها والتي وضعت من قبل مفكروا ومخططوا أوطانهم أو أعدائهم.

ان أقطار الأمة العربية عامة والعراق خاصة يتعرض لكثير من الضغوط كالحروب والحصار الاقتصادي والعلمي والاحتلال والحرب العسكرية والنفسية ومن خلال وسائل الاعلام والتي تنشيء أفلام وصور على وعي منها أو غير واعية مما يزيد من سوء الحالة النفسية والانفعالية لمختلف الشرائح الاجتماعية لاسيما الشباب.

حيث تترسب في عقولهم وأنفسهم مخاوف، لها مردودات سلبية قد تؤثر في دافعية للعلم والتعلم وبالتالي سيؤثر في انجازهم العملي وعلاقاتهم الاجتماعية مما يعوق مسيرة البلد ونهضته ويجعل مستقبله في مهب الريح.

أهدف البحث:

يهدف البحث الحالي الاجابة عن الأسئله الأتيه :-

1- ما هي مخاوف طلبة الجامعة.

2- هل أثر الاحتلال على أنواع المخاوف.

3- هل هناك فروق في مخاوف الطلبة بين قسم (العلوم النفسية والتربوية) وقسم (طرائق تدريس القرآن الكريم والتربية الاسلامية).

حدود البحث : 

يتحدد البحث بطلبة المرحلة الرابعة في كلية التربية/ جامعة بغداد في قسمي (العلوم التربوية والنفسية و)طرائق تدريس القرآن الكريم والتربية الاسلامية( خلال العامين 1988 و 2006م.

المصطلحات:-

الثقافة : هناك تعاريف كثيرة للثقافة منها :-

1- عرف الخولي في قاموس التربية: بأنها المعارف والخبرات العامة التي يجب أن يعرفها جميع الطلاب (الخولي1981،ص196.)

2- عرف Good في قاموس التربية: - انها جوانب التعلم التي ينبغي أن تكون الخبرة المشتركة لجميع الرجال والناس (كود، ص258.).
3- عرفها الموسوعة التربوية:- انها ذلك الجزء من البرنامج الدراسي لطالب الدراسة الجامعية الأولية الذي يقع خارج تخصصه (الموسوعة التربوية، ص524.)
الخوف :-

1- عرفه الخولي : انفعال تثيره المخاوف الخطرة أو المنذرة بالخطر التي يصعب على المرء مواجهتها (الخولي،ص21.)
2- عرفها عاقل 1977 : انفعال يتصف بمشاعر غير سارة وبالتوتر والهرب أو التجنب (ان أمكن) من الموقف)عاقل،ص37.).

اجراءات البحث
لتحقيق أهداف البحث اعتمدت الباحثة اختبارين جاهزين تم اعدادهما في جامعة بغداد وقسم العلوم التربوية والنفسية لنيل شهادة الدكتوراه الأختبار الأول في الثقافة العامة استعملته الباحثة لغرض تكافؤ مجموعتين البحث ويتكون من 12 مجالاً بحقولها المختلفة ولقد اجيز هذا الاختبار من قبل (113) خبيراً بدرجة استاذ واستاذ مساعد في مختلف التخصصات.

والثاني اختبار مخاوف طلبة جامعة بغداد الذي أعد وطبق في عام 1988 استعملته الباحثة للكشف عن أنواع المخاوف وحدتها وأيضاً لغرض مقارنة أنواع وحدة المخاوف قبل وبعد الاحتلال الأميركي ويتكون من ستة مجالات وهي (مخاوف دراسية، وذاتية واجتماعية ودينية وشاذة وأسرية).
طبق الاختبارين على كليات العراق ومنها كلية التربية / ابن رشد وعلى المرحلة الرابعة وهي المرحلة والكلية التي تم اجراء هذا البحث فيها حالياً وسيأتي تفصيل هذين الاختبارين فيما يأتي.

مجتمع البحث :-
يتكون مجتمع البحث من طلبة الجامعة واختارت الباحثة  منه عينة مقصودة من طلبة كلية التربية في قسمي العلوم التربوية وطرائق تدريس القرآن الكريم والتربية الاسلامية وذلك لأن كلية التربية تأخذ الأقسام العلمية والأدبية فضلاً عن امكانية الوصول إليهم بسهولة في مثل ظروف العراق، بلغ عدد طلبة القسمين المرحلة الرابعة (70) طالب وطالبة في قسم العلوم التربوية و(200)  طالب وطالبة في قسم طرائق تدريس الاسلامية ولكن لم يحضر جميع الطلبة للاختبار نتيجة الظروف التي يمر بها الوطن من توقف المواصلات أو تغير مسارها وذلك لسد معظم الطرق والشوارع أو اغلاق منافذ بغداد وعدم الأمان في الشوارع كل هذا أدى إلى قلة حضور الطلبة وعدم اكتمال المجتمع في تطبيق الاختبارين.

تفصيل الاختبارين كالآتي:

1- اختبار مخاوف طلبة جامعة بغداد وأسبابها 1988

أُعد الاختبار مخاوف طلبة الجامعة بعد عرضه على لجنة من الخبراء من جميع أقسام العلوم التربوية والنفسية في عموم القطر العراقي بلغت فقراته(79)  فقرة يقابلها 236  سبباً حيث وضع لكل فقرة أربع أسباب وقد توزعت على (6)  مجالات) تم حساب ثبات الاختبار بطريقة اعادة الاختبار وكان ثباته 81%  و كان عدد أفراد العينة 912  طالب وطالبة من جميع أقسام كليات جامعة بغداد ومنها كلية التربية /ابن رشد.

وقُبل البحث من قبل لجنة المناقشة بدرجة امتياز واصبح مرجعاً للباحثين وقد أضافت الباحثة مجالاً سابع لهذا الاختبار بما يتناسب وظروف بحثها والظروف التي يمر بها الوطن وقد تم عرضه على لجنة من الخبراء في القياس والتقويم ليكون صالحاً لتطبيقه (الملحق 1)..
طبقت الباحثة هذا الاختبار على طلبة كلية التربية قسم العلوم التربوية وطرائق تدريس الاسلامية وتوزعت حدة الدرجة ما بين أعلى حدة (3) إلى أدنى حدة (1.2) في قسم تدريس القرآن والتربية الاسلامية. وبين (3)  و(1.4)  في قسم العلوم التربوية والنفسية كما هو موضح في الجدولين (1)  و(2)  والتي سيتم مناقشتها لاحقاً. كذلك تم حساب حدة كل مجال وثم مقارنة مجموعتي الاختبار وحساب متوسط المجموعتين ومقارنته كمجموعة واحدة بنتائج متوسط حقول اختبار المخاوف المطبق عام 1988  (جدول 3).
2- اختبار الثقافة العامة : 

أعدت الباحثة اختباراً للثقافة بالاعتماد بشكل كبير على اختبار الثقافة العام الذي أكد كارم ورد عنبر عام 1986 في اطروحته للدكتوراه بالاستعانة بـ(108) محكم وقد خلص إلى (12) مجالاً بحقولها المختلفة : اضافت الباحثة مما في الأدبيات في هذا الموضوع وتم بناء فقرات الاختبار وبعد عرضها على المختصين من أساتذة العلوم التربوية والنفسية والتقويم والقياس وأصبحت عدد فقرات الاختبار (40) فقرة.

طبق البحث على عينة استطلاعية لغرض معرفة صعوبة الفقرات وتميزها ومقدار زمن الاجابة المناسب، فكانت مستوى صعوبة الفقرة وهو ترتيب اجابات المفحوصين ترتيباً تنازلياً حسب الدرجة الكلية على الاختبار ثم أخذت أعلى 27% وأدنى 27% من أوراق الاجابة ثم طبقت معادلة الصعوبة لكل فقرة فكانت مستوى الصعوبة 50% وهي جيدة لأن الاختبار الجيد تتراوح مستوى صعوبة الفقرات بين (0.20-0.80) (الظاهر،1999،ص129)، وحسبت درجة تميز الفقرة (أي قدرتها على تمييز بين الأفراد والحاصلين على علامات مرتفعة وبين من يحصلون على علامات منخفضة على الاختبار كله وتكون الفقرة مميزة إذا كانت نسبة الأفراد الذين أجابوا اجابة صحيحة من الفئة العليا أعلى نسبة من الفئة الدنيا الذين أجابوا اجابة صحيحة وكان درجة تميز الاختبار 60% (40% فأعلى جيد جداً) (الظاهر ص131).

أما ثبات الاختبار فقد تم اعادة الاختبار بعد اسبوعين وكان معامل الارتباط 81% حسب معامل ارتباط بيرسون. أما الزمن وحسب معدل الاجابة وكان 40 دقيقة.

طبق الاختبار بصورته النهائية على طلبتي القسمين ، قسم العلوم التربوية والنفسية وقسم طرائق تدريس القرآن والتربية الاسلامية ، وللمقارنة بين العينتين المستقلتين استعملت الباحثة اختبار (مان وتني ي) (Mann. Whitney U Test) عند مستوى 1% فكانت القيمة النظرية (55%) والقيمة المحسوبة (200) وبما ان القيمة المحسوبة أكبر، اذن لا فرق بين توزيع المجموعتين في اختبار الثقافة العامة، تقبل الفرضية الصفرية واختبار وتني عكس باقي الاختبار في رفض الفرضية الصفرية عندما تكون المحسوبة أكبر (توفيق،1983، ص156) [والاختبار لا يعرض في هذا البحث ولكن موجود لمن يريد الاطلاع عليه].
الجدول رقم (1)

ترتيب المخاوف لدى طلبة قسم طرائق دتريس القرأن الكريم و التربيه الاسلامية ودرجة حدتها
	رقم الفقرة
	الفقرة
	الحدة

	13
	أخاف عقاب الآخرة 
	3

	17
	أخاف عقاب الله 
	3

	24
	أخاف ان يموت أحد أفراد عائلتي
	2.86

	23
	أخاف المناقشات مع الآخرين 
	2.77

	2
	أخاف الوقوع في مشكلة ما 
	2.5

	5
	أخاف من عدم قدرتي على تحقيق أهدافي في الحياة
	2.5

	10
	أخاف تقيد حريتي 
	2.45

	22
	أخاف أن يظلمني الآخرين 
	2.38

	3
	أخاف من أمو مجهولة
	2.35

	6
	أخاف أن أفشل في حياتي 
	2.29

	14
	أخاف من الامتحان 
	2.27

	15
	أخاف الموت
	2.26

	1
	أخاف من عدم قدرتي على مسايرة الناس
	2.2

	4
	أخاف من بعض الأحلام
	2.2

	29
	أخاف السحر 
	2.19

	30
	أخاف ممن يلبس ملابس عسكرية
	2.19


	26
	أخاف أسير في الشوارع لوحدي 
	2.18

	31
	أخاف من المستقبل 
	2.14

	19
	أخاف من الأماكن غير المأهولة 
	2.10

	7
	أخاف عواقب النسيان
	2.1

	11
	أخاف الغربة 
	2.0

	12
	أخاف التعامل مع ذوي السلطة والنفوذ
	1.95

	21
	أخاف من التكفيرين من الامور الدينية 
	1.95

	25
	أخاف انتقادات الآخرين
	1.9

	27
	أخاف من اطلاق العيارات النارية 
	1.81

	28
	أخاف الدبابات الأمريكية
	1.81

	18
	أخاف من عدم قدرتي على ضبط انفعالاتي
	0.8

	32
	أخاف من السياسة
	1.75

	16
	أخاف رؤية الدم 
	1.74

	20
	أخاف من الظلام
	1.65

	8
	أخاف الأشباح 
	1.27

	9
	أخاف الرسوب 
	1.14


الجدول رقم (2)

	رقم الفقرة
	الفقرة
	الحدة
	ترتيبها

	13
	أخاف عقاب الآخرة 
	3
	1.5

	17
	أخاف عقاب الله 
	3
	1.5

	3
	أخاف من أمور مجهولة 
	2.44
	3.5

	24
	أخاف أن يموت أحد أفراد عائلتي 
	2.44
	3.5

	11
	أخاف الغربة
	2.33
	5.5

	19
	أخاف من الأماكن غير المأهولة 
	2.33
	5.5

	5
	أخاف من عدم قدرتي على تحقيق أهدافي في الحياة
	2.22
	8

	15
	أخاف الموت 
	2.22
	8

	22
	أخاف أن يظلمني الآخرين 
	2.22
	8

	7
	أخاف عواقب النسيان 
	2.13
	10

	9
	أخاف الرسوب 
	2.11
	12

	10
	أخاف تقييد حريتي 
	2.11
	12

	29
	أخاف السحر 
	2.11
	12

	2
	أخاف الوقوع في مشكلة 
	2
	14

	25
	أخاف انتقادات الآخرين 
	2
	14

	27
	أخاف من اطلاق العيارات النارية 
	2
	14

	6
	أخاف ان أفشل في حياتي 
	1.89
	16.5

	16
	أخاف من رؤية الدم
	1.89
	16.5

	4
	أخاف من بعض الأحلام 
	1.88
	19

	1
	أخاف من عدم قدرتي على مسايرة الناس 
	1.8
	19

	12
	أخاف من التعامل مع ذوي السلطة والنفوذ 
	1.78
	21

	18
	أخاف من عدم قدرتي على ضبط انفعالاتي 
	1.78
	21

	26
	أخاف أسير في الشوارع لوحدي 
	1.78
	21

	8
	أخاف الأشباح 
	1.67
	24.5

	20
	أخاف من الظلام 
	1.67
	24.5

	23
	أخاف من المناقشات مع الآخرين 
	1.67
	24.5

	28
	أخاف من الدبابات الأمريكية 
	1.67
	24.5

	14
	أخاف من الامتحانات 
	1.66
	27

	30
	أخاف ممن يلبس ملابس عسكرية 
	1.56
	28

	31
	أخاف من المستقبل 
	1.33
	29.5

	32
	أخاف السياسة 
	1.33
	29.5

	21
	أخاف التفكير في الأمور الدينية 
	1.22
	31


نتائج الدراسة ومناقشتها

يعرض هذا الجزء من الدراسة نتائج الاختبارين والعلاقات بينهما، رتبت الباحثة الفقرات حسب حدتها ثم أرجعتها إلى مجالاتها واقتصر التفسير على أسباب المخاوف ومناقشتها للفقرات التي زادت حدتها عن (1) لأن (1) يعني لا أخاف، كما في جدول رقم (3).

جدول (3)

 حدة المجالات وحدة كل فقرة في الاختبارمع اسباب كل فقره

	رقم الفقرة في الاختبار
	حدة الفقرة
	حدة المجال
	الفقرة
	
	الأسباب
	نسبتها المئوية

	17
	3
	الدينية 2,455
	أخاف عقاب الله 
	1-
	لأني لا أؤدي ما أمرني الله به كما ينبغي.
	50%

	
	
	
	
	2-
	لأني لا أمارس فروض الدينية كما يجب.
	20%

	
	
	
	
	3-
	لأني عقاب الله لا يشبه أي عقاب.
	16.7%

	
	
	
	
	4- 
	لأني أمارس أعمالاً يعاقب عليها الله.
	6.7%

	13
	3
	دينية
	أخاف عقاب الآخرة 
	1-
	لأن عقاب الآخرة شديد.
	46%

	
	
	
	
	2-
	لأن سلوكي لا ينسجم مع ما تريده الآخرة مني.
	13%

	
	
	
	
	3-
	لأن عقاب الآخرة شديد.
	13%

	
	
	
	
	4- 
	لأني لا أعرف متى تنتهي حياتي.
	6.6%



	15
	2.24
	دينية 
	أخاف الموت
	1- 
	لأن الموت انقطاع عن الحياة.
	30%

	
	
	
	
	5-
	لأن عملي للآخرة لا يؤهلني لعدم الخوف منه.
	30%

	
	
	
	
	2-
	لأني لم أحقق أهدافي في الحياة.
	10%

	
	
	
	
	3-
	لأنه يبعدني عمن أحب.
	3%

	
	
	
	
	4- 
	لأنه يبعدني عن الحياة التي أحب.
	3%

	21
	1.585
	
	أخاف التفكير في الأمور الدينية
	2-
	لأني لا أستطيع تفسيرها على حقيقتها 
	13%

	
	
	
	
	1- 
	لأني لا أتوصل إلى نتائج محدودة 
	3.3%

	
	
	
	
	3- 
	لأني غير قادر على التوفيق بينهما وبين مفاهيم العصر.
	3.3%

	5
	2.36
	الذاتية 2.155
	1- عدم قدرتي على تحقيق أهدافي في الحياة 
	2-
	لأن طموحاتي كبيرة جداً
	20%

	
	
	
	
	2-
	لأن طموحاتي كبيرة جداً 
	20%

	
	
	
	
	4- 
	لشعوري بأني محدود القدرات والامكانات
	30%

	
	
	
	
	1- 
	لأني أخاف من الاحباطات التي تواجهني في الحياة
	10%

	
	
	
	
	3- 
	لأن هناك من يحاول اعاقة تحقيق أهدافي 
	3,3%

	
	
	
	
	5- 
	لأن والدي يخافان علي
	3.3%



	10
	2.28
	ذاتية 
	أخاف تقييد حريتي 
	1- 
	لأن سلب الحرية هو بمثابة الموت في الحياة
	10%

	
	
	
	
	2- 
	لأن الحرية تتيح أمامي فرصة التعبير عن مشاعري وآرائي.
	6.67%

	
	
	
	
	3-
	لأني أكون أكثر عطاءاً عندما أجد حريتي.
	6.67%

	2
	2.25
	ذاتية 
	أخاف الوقوع في مشكلة 
	4- 
	لأن الآخرين لا يفهمون حقيقتي 
	16%

	
	
	
	
	2-
	أسباب غامضة تدعوني لذلك 
	16%

	
	
	
	
	3-
	لأني لا أستطيع منع نفسي من التدخل عندما أجد خطأ 
	10%

	
	
	
	
	1-
	لأني أتصرف أحياناً من دون تفكير.
	6.6%

	11
	2.17
	ذاتية
	أخاف من الغربة 
	1- 
	لأني لم أجد بها من قبل 
	10%

	
	
	
	
	2-
	لأني لا أتكيف بسهولة 
	10%

	6-
	2.08
	ذاتية 
	أخاف أن أفشل في حياتي 
	3-
	لأني أواجه الاحباط باستمرار 
	13.3%

	
	
	
	
	2-
	لأني غير محظوظ 
	10%

	
	
	
	
	5-
	أسباب غامضة 
	10%

	
	
	
	
	4-
	لأني أجد صعوبة في التكيف مع الآخرين 
	6.67%

	
	
	
	
	1- 
	لأني غير واثق من نفسي 
	3.33%

	18-
	1.79
	ذاتية
	أخاف من عدم قدرتي على ضبط انفعالاتي 
	1- 
	لأني متهور في تصرفي
	3.33%

	
	
	
	
	2-
	لأني أنفعل لأتفه الأسباب 
	3.33%

	3- 
	
	الشاذة 2.395
	أخاف من أمور مجهولة
	2- 
	لأني لا أعرف لها أسباباً محددة.
	16%

	
	
	
	
	3- 
	لأنها تسبب لي الضيق والانقباض
	16%

	
	
	
	
	4- 
	لأنها غامضة ولا أجد لها تفسير
	10%

	
	
	
	
	1- 
	
	

	19
	2.215
	شاذة 
	أخاف من الأماكن غير المأهولة 
	2-
	لأنها تشعرني بالضيق
	13%

	
	
	
	
	1-
	لأنها تثير في الرهبة 
	6.67%

	
	
	
	
	3-
	لأنها تشعرني بضعفي
	3.33%

	29-
	2.15
	شاذة
	أخاف من السحر 
	1-
	لأنه يفرق بين أفراد العائلة
	13.33%

	
	
	
	
	4- 
	لأنه يؤذي الناس 
	13.33%

	
	
	
	
	3-
	لأنه من الكبائر والمنهي عنها في القرآن
	10%

	
	
	
	
	2- 
	لأنه يستخدم الجن
	6.66%

	
	
	
	
	5-
	لأمور حدثت جعلتني أؤمن به
	6.66%

	4- 
	2.04
	شاذة ذ
	أخاف من بعض الأحلام 
	4- 
	لكثرة تكرارها معي 
	16.67%

	
	
	
	
	3-
	لأن السيء منها يتحقق فعلاً 
	10%

	
	
	
	
	2-
	لأن تفكيري ينحصر فيها طيلة اليوم 
	6.67%

	
	
	
	
	5- 
	لأنها ترعبني حينما أصحو ليلاً 
	6.67%

	
	
	
	
	1- 
	لأني أتشاءم من رؤيتها 
	3.33%

	16-
	1.82
	شاذة 
	أخاف من رؤية الدم 
	2-
	لأنه يذكرني بالموت 
	6.67%

	
	
	
	
	3-
	لا أعرف سبباً محدداً 
	6.67%

	
	
	
	
	4- 
	لأن خروجه من المصاب تعني خروج الروح
	3.33% 

	
	
	
	
	5-
	لأن بعده الألم 
	3.33% 

	20-
	1.66
	شاذة 
	أخاف من الظلام 
	2- 
	لأنه يخبيء لي مفاجآت غير متوقعة 
	10%

	
	
	
	
	3- 
	لأنه يستر حقيقة الأشياء 
	3.33%

	
	
	
	
	4- 
	أسباب لا أستطيع تحديدها بالضبط 
	3.33%

	8-
	1.47
	شاذة 
	أخاف من الأشباح 
	3- 
	لأنها ترتبط بفكرة الجن والشياطين 
	20%

	
	
	
	
	4- 
	لأن أشكالها مرعبة وخيفة 
	6.67%

	
	
	
	
	1- 
	لأن أشكالها تثير الرعب 
	3.33%

	
	
	
	
	5-
	لأن شيء ضار سيحصل
	3.33%

	7- 
	2.115
	المخاوف الدراسية 1.895 
	أخاف عواقب النسيان 
	1-
	لأني أجد صعوبة في استرجاع ما درسته 
	13.33%

	
	
	
	
	2-
	لأني النسيان سبق وأن سبب لي مشاكل دراسية 
	13.33

	
	
	
	
	4-
	لأن النسيان يقرر مصيري الدراسي 
	3.33%

	14- 
	1.95 
	دراسية 
	أخاف الامتحان 
	1-
	لأنها تحدد مستقبلي 
	16.6%

	
	
	
	
	2- 
	لأنها الوسيلة الوحيدة المعتمدة في تقييم الطالب 
	3.33%

	
	
	
	
	3- 
	لصعوبة المواد الدراسية 
	3.33%

	
	
	
	
	5-
	
	

	9
	1.625
	دراسية 
	أخاف الرسوب 
	2-
	لأني حريص على مستقبلي 
	33.33%

	
	
	
	
	3-
	لصعوبة المواد الدراسية 
	13.33

	
	
	
	
	4-
	لأن جهودي الدراسية أقل مما ينبغي 
	6.67%

	
	
	
	
	1- 
	لعدم ثقتي بنفسي 
	3.33%

	22- 
	2.3
	الاجتماعية 1.77
	أخاف أن يظلمني الآخرين 
	1- 
	لأن الناس تهتم بظاهر الانسان دون جوهره 
	33.33%

	
	
	
	
	4-
	لأن أحكام الناس قاسية في بعض الأحيان 
	13.33%

	
	
	
	
	3- 
	لأني أحب العزلة والانطواء
	10% 

	
	
	
	
	2-
	لأني لا أجامل الآخرين 
	6.67%

	23- 
	2.22
	اجتماعية 
	أخاف المناقشات مع الآخرين 
	2- 
	تحسباً لتعليقات البعض على ما يطرحه من أفكار 
	13.33%

	
	
	
	
	3- 
	لأني أخاف العواقب ان قلت رأيي بصراحة 
	13.33%

	
	
	
	
	1-
	
	

	1-
	2.0
	اجتماعية 
	أخاف التعامل من عدم قدرتي على مسايرة الناس 
	
	
	

	20
	1.95
	اجتماعية 
	أخاف انتقادات الآخرين 
	1-
	لأني لا أستطيع الرد عليهم 
	40%

	
	
	
	
	2-
	لأن انتقاداتهم تشعرني بضعفي 
	10%

	
	
	
	
	3-
	لكي لا يستغل النقد لاحراجي والتشهير بي 
	10%

	
	
	
	
	4-
	لأني حساس بشكل مفرط ازاء النقد 
	3.33%

	12-
	1.87
	اجتماعية 
	أخاف التعامل مع ذوي السلطة والنفوذ 
	3-
	لأنهم قد لا يفهمونني 
	23.33%

	
	
	
	
	4-
	لأني أخاف سطوتهم ونفوذهم 
	10.0%

	
	
	
	
	1-
	لكي لا يتعاملوا معي تعاملاً يشعرني بضعفي 
	3.33%

	24-
	2.65
	مخاوف أسرية 
	أخاف أن يموت أحد أفراد عائلتي 
	1-
	بسبب حبي الشديد لهم 
	56.67%

	
	
	
	
	3-
	لأن الفراق صعب علي 
	13.33%

	
	
	
	
	5-
	أسباب أخرى 
	3.33%

	31-
	1.74 
	أسرية 
	أخاف من المستقبل 
	3-
	أخاف من فكرة لا أعرف ما يخبي لي 
	10%

	
	
	
	
	4-
	أخاف أن لا أحقق أهدافي 
	10%

	
	
	
	
	5-
	أسباب أخرى 
	6.67%

	
	
	
	
	1-
	بسبب عدم تغيير الحال لمدة طويلة
	3.33%

	26-
	1.98
	مخاوف ظروف الحرب الراهنة  1.190
	أخاف من السير في الشوارع لوحدي 
	2-
	لأني أخاف من الاختطاف 
	13.33%

	
	
	
	
	5-
	لعدم توفر الأمان 
	

	27-
	1.905
	
	أخاف من طلاق العيارات النارية 
	2-
	أخاف أن تسقط علي وتقتلني 
	

	
	
	
	
	1-
	لأن صوتها مزعج جداً 
	20%

	
	
	
	
	3-
	لأنها تذكرني بفاجعة 
	3.33%

	30- 
	1.875 
	حرب 
	أخاف ممن يلبس الزي العسكري 
	2-
	لأنه يحمل سلاح وجائز أن يستعمله في أي لحظة 
	6.67%

	
	
	
	
	4-
	لأنه يذكرني بعدم الأمان 
	3.33%

	32-
	1.54
	حرب 
	أخاف من السياسة 
	2-
	لأن شعوبنا لا تفهم السياسة 
	6.67%

	
	
	
	
	3-
	لأنها مزقت الأمة 
	6.67%

	
	
	
	
	4-
	لأنها لم تصل بنا إلى أهدافنا 
	6.67%

	
	
	
	
	1- 
	لأنها لم تجلب إلا الموت والارهاب 
	3.33%

	28-
	1.49
	الحرب الراهنة 
	أخاف الدبابات الأميركية 
	4-
	لأنها تحسني بالذل
	13.33%

	
	
	
	
	1-
	لأنها تقتل من يسير بالشوارع بدون تفريق 
	10%

	
	
	
	
	2-
	لأنها تخرب وتحفر الشوارع
	3.33%


أما تفسير نتائج الجدول (3) 

يتبين من الجدول ان الفقرة (أخاف عقاب الله) وفقرة (أخاف عقاب الآخرة) أعلى حدة في الاختبار لدى المجموعتين لعام 2006 وأيضاً عند مقارنتها بعام 1988، ولقد ذكر الطالبة ان السبب الأول والأكثر تكرار هو (اني لا أؤدي ما أمرني الله به) و (اني لا أمارس فروضي الدينية كما يجب) وحصلت فقرة أخاف الآخرة على تكرار عالي 46% لسبب (ان عقاب الآخرة شديد).

وهذا يصدق على جميع فقرات المجال الديني وأسبابها, تبين اللجوء إلى الله سبحانه في الأزمات وهي حالة أمانيه مطلوبة.

أما مجال المخاوف الذاتية فهو في المرتبة الثانية حيث احتلت فقرة (عدم قدرتي على تحقيق أهدافي في الحياة) أعلى حدة (2,36).

وكانت الأسباب المقدمة هو شعور الطالب بأن قدراته محدودة أو طموحاته أعلى مما يستطيع تحقيقها أما فقرة أخاف تقييد حريتي كانت حدتها 2.28 وتكرار السبب 10% من الطلبة (لأن سلب الحرية بمثابة الموت) وهو سبب وتفسير معقول لعدم الشعور بالحرية.

أما مجال المخاوف الشاذة فقد كانت أعلى حدة لفقراته 2.395 وهي (أخاف من أمور مجهولة) لا يعرف سببها أو لأنها تسبب الانقبض وتعدها الباحثة ردت فعل للظروف الراهنة

والمخاوف الدراسية فقد انخفضت حدة المخاوف من (2,472) إلى (1.895) وربما يكون السبب ان الخوف من الحرب قلل الاهتمام بالدراسة وهذا ما اتفق مع دراسة (البزاز،2005).

والمخاوف الاجتماعية تدنت أيضاً من (2.089) إلى (1.77) علماً ان التماسك العائلي زل على ما هو عليه وربما ازداد نتيجة الصراع الخارجي والمخاطر الخارجية فيلجأ الانسان إلى المساندة العائلية ولكن يبدو ان هذه المخاوف أصبحت متكررة لفقدان الأهل والأحبة حتى تعودها الانسان العراقي.

أما المخاوف الناجمة عن الحرب فهي وسط أو أدنى بقليل وقد يكون السبب تعود العراقيين على الحروب أو لاستمرار الاحتلال منذ ثلاث سنوات وقبلها حصار عشرة سنوات ولربما طبع العراقيين بشكل عام وهو الاقدام وقلة الخوف.  تنشيء في حقل المخاوف الدراسية ان الأسباب التي كانت أكثر تكرار هي الصعوبة في استرجاع المادة الدراسية والنسيان.

وقد يكون السبب الضغط النفسي الذي تعرض له الطلبة اضافة إلى قلة الوقت المهدور في الوصول إلى البيت لأن الطرق مغلقة أو تقطع الدبابات الأميركية أو الجيش العراقي.

هذا ماتفسره الباحثة والباقي معلوم لدى افهامكم ذلك بأن المخاوف الشاذة والاجتماعية جميعها نفسية واجتماعية أما المخاوف الخاصة بالظروف الراهنة فهي مخاوف مشروعة وحذرة مما يجري في الوطن ولكن الظاهر ان حدة الفقرات مدنية مما يدل على قلة الخوف او تعود الأمر.

ثم احتسبت الباحثة الدرجة الكلية لكل فرد من افراد المجموعتين ثم استخرجت رتبتها من ادنى إلى أعلى ثم احتسبت العلاقة بين درجات اختبار المخاوف في قسمي طرائق التدريس والعلوم التربوية والنفسية باستخدام اختبار مان-وتني لعينتين مستقلتين فكانت القيمة المحسوبة (138.5) والقيمة النظرية (55) عند مستوى دلالة 0.5 أي لا فرق بين القسمين في أنواع المخاوف.

قامت الباحثة كذلك باستخراج معامل ارتباط بيرسون بين الثقافة والخوف لقسم العلوم التربوية والنفسية فكانت النتيجة 89.99 وهو معامل ارتباط عالي.

كذلك كانت قيمة معامل ارتباط بيرسون في قسم طرائق تدريس القرآن الكريم والاسلامية بين اختباري الثقافة العامة والمخاوف هي 0.83. وتفسير هذه النتيجة بأن هناك علاقة كبيرة بين درجة الثقافة بين تخصص العلوم التربوية والنفسية واختبار الثقافة العامة أكبر بقليل من تخصص الدراسة في قسم تدريس القرآن الكريم والتربية الاسلامية، ولكن لا فرق بين المجموعتين (القسمين).ولم يؤثر نوع التخصص على نوع المخاوف لذلك يمكن عدهما كمجموعة واحدة ومقارنتها بالمجوعة التي تم قياس أنواع مخاوفهما من العام 1988 لمعرفة أثر الحرب على أنواع المخاوف.

ضم اختبار المخاوف 7 مجالات وفي كل مجال يضم عدد من الفقرات وقد تم ترتيب الفقرات الأكثر حدة واهمال الفقرات المتدنية الحدة وأكثرها تركز في مجالي الأسرة والزواج.

وكانت أولاً المقارنات بين متوسط حدة المجالات بين قسمي طرائق تدريس القرآن والتربية الاسلامية وقسم العلوم التربوية والنفسية كما هو موضح في الجدول (4) و(5) .

الجدول رقم (4)

مقارنة بين متوسط حدة مجالات الاختبار

	المجال
	قسم طرائق التربية الاسلامية
	قسم العلوم التربوية والنفسية

	1- مجال المخاوف الديني 
	2.55
	2.36

	2- مجال المخاوف الأسرية 
	2.50
	1.88

	3- مجال المخاوف الذاتية 
	2.26
	2.05

	4- مجال مخاوف الظروف الراهنة (الحرب)
	1.94
	1.67

	5- مجال المخاوف الشاذة 
	1.93
	1.998

	6- مجال المخاوف الدراسية
	1.82
	1.97

	7- مجال المخاوف الاجتماعية 
	1.6
	1.94


جدول رقم (5)

متوسط حدة مجالات الاختبار للقسمين

	1- مجال المخاوف الديني 
	2.455

	2- مجال المخاوف الذاتية 
	2.155

	3- مجال المخاوف الشاذة 
	1.964

	4- مجال المخاوف الرداسية 
	1.895

	5- مجال المخاوف الاجتماعية 
	1.77

	6- مجال المخاوف الأسرية 
	1.190

	7- مجال المخاوف ظروف الحرب الراهنة 
	1.190


يتضح من المقارنة بين قسمي العلوم التربوية وطرائق تدريس القرآن الكريم ان الاختلافات بسيطة جداً ولا تشكل فارق كما ظهر في حساب العلاقة بين درجة حدة فقرات الاختبار للمجموعتين ولكن فردياً هناك اختلاف بين المخاوف الأسرية أذ حصلت في قسم الطرائق أعلى حد هي 2.5 من قسم العلوم وهو 1.88 وتفسير ذلك ان للعلاقات الأسرية وصلة الرحم جزء من دراسة هذا القسم من حيث ان المخاوف الاجتماعية لدى قسم العلوم أعلى حدة 1.94 منه لدى قسم الطرائق وهو 1.6 وقد يرجع السبب أيضاً إلى نوع الدراسة اذ تركز الدراسات التربوية والنفسية على النمو والصحة النفسية وتجعل الطلبة أكثر حذراً في تعاملاتهم اليومية.

ثم تم المقارنة بين متوسط حقول حدة المجالات في الاختبار الذي طبق عام 1988 ومتوسط حقول حدة المجالات الذي طبق هذا العام 2006 كما في جدول (6) .
جدول رقم (6)

المقارنة بين حدة المجالات بين الاختبار عام 1988 والاختبار عام 2006

	المجال
	متوسط حدة المخاوف عام 2006
	متوسط حدة المخاوف عام 1988

	1- مجال المخاوف الدينية 
	2.455
	2.046

	2- مجال المخاوف الأسرية 
	1.190
	2.125

	3- مجال المخاوف الذاتية 
	2.155
	2.271

	4- مجال المخاوف الشاذة 
	1.964
	2.012

	5- مجال المخاوف الدراسية 
	1.895
	2.472

	6- مجال مخاوف الظروف الراهنة والحرب 
	1.805
	لا يوجد

	7- مجال المخاوف الاجتماعية 
	1.77
	2.089


ويتبين من هذه المقارنه ان المخاوف الدينيه اعلى قليلا في 2006 ومن عام 1988 وذلك ربما يرجع إلى ما أصاب العراقيين خلال السنوات الثلاث من حروب نفسية ومادية قاسية جداً تجعل الفرد أكثر قرباً والتجاءاً إلى الله سبحانه وتعالى وقد اتفقت هذه النتيجة مع دراسات أجنبية وعراقية.

أما مجال المخاوف الأسرية كان أقل من عام 2006 من عام 1988 فقد بلغت الحدة (1.19)  في حين كانت حدة 1988 (2.125) وقد يفسر هذه النتيجة ان هناك مخاوف أكثر في أذهان طلبة المرحلة الرابعة وهو التخرج ومخاوف حفظ الذات.

ومجال المخاوف الذاتية كان متقارباً جداً بين العامين 2006 و 1988 ولربما كان عام 1988 أعلى قليلاً وهو 2,271 بينما 2006 هو 2.155 ويفسر ان هذه المخاوف عالية في كل وقت لأنها تمس الانسان نفسه ووجوده واحساسه بالغربة أو الوحدة أو محاولة تحقيق أهدافه الخاصة أو تأكيد الذات وهما من المخاوف التي تكون واضحة لدى الشباب.

أما مجال المخاوف الشاذة فقد كان أدنة من العام 2006 وهو (1.964) منه عام 1988 وكان المتوقع أن يكون أعلى أن مخاوف الانسان من الحرف والقلق من التعبير عنها بطرق أخرى كالاشباع أو الاحلام ولكن يبدو ان هذه المخاوف قلت عما كانت عليه.

المخاوف الدراسية فقد انخفضت حدة المخاوف من (2,472) إلى (1.895) وربما يكون السبب ان الخوف من الحرب قلل الاهتمام بالدراسة وهذا ما اتفق مع دراسة (البزاز،2005).

والمخاوف الاجتماعية تدنت أيضاً من (2.089) إلى (1.77) علماً ان التماسك العائلي زل على ما هو عليه وربما ازداد نتيجة الصراع الخارجي والمخاطر الخارجية فيلجأ الانسان إلى المساندة العائلية ولكن يبدو ان هذه المخاوف أصبحت متكررة لفقدان الأهل والأحبة حتى تعودها الانسان العراقي.

أما المخاوف الناجمة عن الحرب فهي وسط أو أدنى بقليل وقد يكون السبب تعود العراقيين على الحروب أو لاستمرار الاحتلال منذ ثلاث سنوات وقبلها حصار عشرة سنوات ولربما طبع العراقيين بشكل عام وهو الاقدام وقلة الخوف.
الاستنتاجات 

1- ان طالب الجامعة العراقي تعرض لأزمات نفسية وضغوط ناتجة عن الحرب والاحتلال الأميركي على العراق وقبلها عشرة سنوات من الحصار العلمي والاقتصادي، مما جعله أكثر تكيفاً ومخاوفه أقل حدة.

2- ان تعرض الفرد لشتى أنواع الحروب المادية المباشرة وغير المباشرة الاعلامية والنفسية والفكرية قد جعلته يركز الاهتمام بالدين والخوف من الله والآخرة أكثر من اهتمامه بالدراسة والدوام لأن حياته على المحك.

3- ان المخاوف المعتدلة التي ظهرت من النتائج تعد مخاوف محموده تحفظ الفرد نفسياً وعقلياً واجتماعياً ودينياً فيما تمليه الظروف.
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