
 (2024/2025التغذية السريرية و الحميات )الخطة الدراسية لتخصص البكالوريوس في 

 ساعة معتمدة( 136) كلية العلوم الطبية المساندة

 

 

 اسم المادة رقم المادة  

ساعة 
 معتمدة

متطلب 
 سابق

 
طريقة 

 التدريس 
 الكتروني  -- 3 *علوم عسكرية  0115001
 الكتروني  -- 3 التربية الوطنية 0116101

0116103 
هارات الاتصال والتواصل )اللغة العربية م

(1)) 
3 0116099 

 وجاهي

مهارات الاتصال والتواصل )اللغة الانجليزية  0116107
(1)) 

 وجاهي 0116098 3

مهارات الاتصال والتواصل )اللغة الانجليزية  0116108
(2)) 

 وجاهي 0116107 3

 الكتروني -- 3 مهارات القيادة والابتكار والريادة 0116102
 --- -- 0 عمل تطوعي في خدمة المجتمع 0116109

 *إجباري للطلبة الأردنيين واختياري لغير الأردنيين
 ( ساعة معتمدة9متطلبات الجامعة الاختيارية )ب. 

 ساعات معتمدة من الجدول أدناه: 9يدرس الطالب 
 مدمج -- 3 مهارات التفكير 0116105

 مدمج -- 3 الثقافة الاقتصادية 0116106

0116111 
 ( ) لغات أوروبية1مهارات لغوية )

 أو شرقية(
 مدمج -- 3

0116112 
() لغات أوروبية أو 2مهارات لغوية )

 شرقية(
 مدمج 0116111 3

0116113 
( )لغات اوروبية او 3مهارات لغوية)

 شرقية(
 مدمج 0116112 3

 مدمج -- 3 مقدمة في ادارة المشاريع 0116114

 مدمج -- 3 الثقافة القانونية 0116143

 مدمج -- 3 البياناتمهارات تحليل  0216102

 مدمج -- 3 الثقافة الرقمية 0216104

 ملاحظة*
يتوجب على جميع الطلبة التقدم لامتحانات المستوى في )اللغة العربية واللغة الإنجليزية 

%( أن يسجل 50الطالب الذي يخفق في النجاح بهذا الامتحان )أقل من  والحاسوب(. وعلى
 ويجتاز بنجاح المادة الاستدراكية التي أخفق بها.

 عربي استدراكي 0116099
 انجليزي استدراكي 0116098
 حاسوب استدراكي 0216099

 

 وتشمل: ساعة معتمدة( 27)متطلبات الجامعة أولا: 
 ساعة معتمدة(:  18المجال الأول: متطلبات الجامعة الإجبارية )

 

 تغذية انسان *يتوجب على الطالب النجاح في الحاسوب الاستدراكي ليتمكن من 
 ساعة معتمدة(: 20ثانياً: متطلبات الكلية )

 
 ( ساعة معتدة17الكلية الاجبارية:) أ.متطلبات 

 
 

 المادة اسم المادة رقم
ساعات 
 معتمدة

 المتطلب السابق
طريقة 
 التدريس

 وجاهي  -- 3 الكيمياء العامة للعلوم الصحية 0216145

 مدمج -- 3 الفيزياء عامة للعلوم الصحية 0216135

 الكتروني -- 2 والتواصلمهارات الاتصال  1110130

أساليب البحث العلمي  1110362
 والاحصاء الحيوي

3 -- 
 الكتروني

 مدمج 0216155 3 والانسجةعلم التشريح  1110141
 مدمج -- 3 علم وظائف الاعضاء  1110144

 

 ساعات معتمده( 3):ب.متطلبات الكلية الاختيارية
 

 

 المتطلب السابق ساعات معتمدة المادة اسم المادة رقم
 

طريقة 
 التدريس

0216103 
تكنولوجيا المعلومات 

 - 3 الصحية
 وجاهي

 وجاهي - 3 تسويق الاعمال 0352344

 

 ساعة معتمدة(: 89ثالثا: متطلبات التخصص)
 ( ساعة معتمدة:83متطلبات تخصص اجباري ) . أ

 
 

 اسم المادة المادة رقم
ساعات 
 معتمدة

 المتطلب السابق

 
طريقة 
 التدريس

 وجاهي --- 3 البيولوجيا العامة للعلوم الصحية  0216155

 وجاهي او متزامن 0216155 1 ( عملي1البيولوجيا العامة ) 0240106

 وجاهي متزامن او 0216145 1 (1) العامة عمليالكيمياء  0216143

 وجاهي 0216145 3 كيمياء تحليلية 0216241

 وجاهي او متزامن 0216241 1 كيمياء تحليلية/ عملي 0216242

 مدمج 2161450 3 الكيمياء العضوية  0216243

 وجاهي او متزامن 0216243 1 الكيمياء العضوية عملي  0216244

 وجاهي  0216155 3 اساسيات علم التغذية 1110115

 وجاهي --- 3 مقدمة في علم الغذاء 1110216
 وجاهي 0216241 2 الأغذية وتحليلكيمياء  1110220
 وجاهي متزامن 1110220 1 عملي الأغذية وتحليلكيمياء  1110221
 وجاهي --- 2 تحضير الاطعمة 1110236
 وجاهي متزامن 1110236 1 تحضير الاطعمة عملي 1110237
 مدمج 1110115 3 تغذية الانسان 1110210
 وجاهي 1110210+0216243 3 الكيمياء الحيوية التغذوية والايض 1110244
 وجاهي متزامن 1110244 1 الكيمياء الحيوية عملي  1110245
 وجاهي 1110115 2 ( 1العمر )تغذية في مراحل  1110248
 وجاهي أو متزامن 1110248 2  )2العمر )تغذية في مراحل  1110249
 وجاهي 1110244+ 1110265 2 ( 1التغذية العلاجية ) 1110253
 وجاهي متزامن 1110253 1 ي( عمل1التغذية العلاجية ) 1110254
 وجاهي 1110210 2 تخطيط واعداد الحميات 1110265
 وجاهي متزامن   1110265 1 تخطيط واعداد الحميات عملي 1110266
 وجاهي 0216155 2 الأحياء الدقيقة في الاغذية 1110320
 وجاهي متزامن 1110320 1 عمليالأغذية الأحياء الدقيقة في  1110321
 وجاهي 1110253 2 (2)التغذية العلاجية  1110357
 وجاهي متزامن    1110357 1 ي( عمل2)التغذية العلاجية  1110358
 وجاهي 1110115 2 تقييم الحالة التغذوية 1110360
 وجاهي متزامن 1110360 1 تقييم الحالة التغذوية عملي 1110361
 وجاهي 1110115 2 التغذوي والارشادالتثقيف  1110367
 مدمج 1110320 3 صحة وسلامة الاغذية 1110370
 وجاهي 1110253 2 (3)التغذية العلاجية  1110422
 وجاهي متزامن  1110422 1 ي( عمل3)التغذية العلاجية  1110423
 مدمج 1110320 3 للأغذيةالتقانات الحيوية  1110427
 وجاهي أو متزامن 1110370 2 ادارة ضمان الجودة في الغذاء 1110433
 مدمج 1110244 2 الوراثة والمناعة الغدائية 1110436
 وجاهي 1110362 2  وبائيات التغذية 1110450
 مدمج 1110360 2 تغذية المجتمع 1110462
 مدمج  1110357 2 الغذائية -التداخلاتُ الدوائية  1110470

ساعة معتمدة   95اجتياز  2 والبحثالندوة  1110471
+ موافقة القسم   

 وجاهي

تدريب في التثقيف التغذوي وتغذية  1110472
  *عملي الاصحاء والمجتمع

 ساعة معتمدة 95اجتياز  3
 وجاهي

التغذية العلاجية والسريرية تدريبات في  1110473
 عملي*

 وجاهي ساعة معتمدة 95اجتياز  3

 وجاهي ساعة معتمدة 95اجتياز  3 *عملي خدمات الغذاءتدريبات في  1110474

 
  و تقييم الوضع التغذوي و التثقيف و الارشاد التغذوي 2و تغذية في مراحل العمر  2و 1انهاء دراسة المساقات : التغذية العلاجية 

 ( ساعات معتمدة:6ب. مواد التخصص الاختيارية: )
 

 

 المادة رقم
 

 اسم المادة
ساعات 
 معتمدة

 المتطلب السابق 
 

 طريقة التدريس
 مدمج  --- 2 مواد مضافه 1110327
 مدمج --- 2 ادارة مؤسسات التغذية    1110333

 مدمج  1110115 2 الأعشاب الطبية التغذوية  1110371

 مدمج 1110320 2 تكنولوجيا الألبان 1110372

 مدمج  1110115 2 الاغذية الوظيفية 1110430

 مدمج  1110216 2 غذائيةصناعات  1110431
 مدمج  1110244 2 تغذية الرياضيين 1110464
 مدمج  1110357 2 السريرية موضوعات مختاره في التغذية  1110466

 


