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لماذا جامعة فيلادلفيا ؟ 
سنتيح لك بعد تخرجك فورا التقدم لامتحان 
المزاولة في وزارة الصحة، كما أننا سنطورك 
للوصول  واجتماعياً  ونفسياً  ومهنياً  ذاتياً 
إلى منحك درجة  بالإضافة  النفسية،  للصحة 
الإرشاد  في  رئيسيًا  تخصصًا  البكالوريوس 
وعمليا  نظريا  تأهيلا  وسنؤهلك   ، النفسي 

وسلوكيا في التخصص. 

ما هو تخصص الإرشاد النفسي؟
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مرشد نفسي أو مرشد مدرسي أو تربوي لدى كافة المدارس 
الحكومية والخاصة.

الرعاية  خدمات  تقدم  التي  والعيادات  المستشفيات  أو 
الصحية، ومؤسسات المجتمع المدني ،الجمعيات التي تقدم 
خدمات الإرشاد النفسي والسلوكي والتي تقيم مبادرات ذات 
صلة مثل مراكز الإعاقة ،مراكز الأيتام ومراكز المسنين ،العجزة 

والمؤسسات غير الربحية. 
صلة  ذات  مجالات  في  البشرية  الموارد  أقسام  في  مقيم 

بالإرشاد النفسي والسلوكي .
مساعد مع الأطباء النفسيين في علاج الاضطرابات النفسية.

مرشد سلوكي، مرشد زوجي حيث يتم تحسين التواصل وحل 
المشكلات بين الأزواج.

 يطرح البرنامج مجموعة مختارة من المواد التي تؤهلك للمنافسة في سوق العمل، وتُقسم المواد التي ستدرسها إلى:

1. متطلبات الجامعة التي تساهم في بناء مهاراتك اللغوية والاتصال باللغتين العربية والانجليزية، كما أنها تساهم في صقل شخصيتك 
والمسؤولية  القيادة  والابتكار،  الريادة  والتواصل،  الاتصال  مهارات  مثل:  لديك  المواطنة  حس  وتنمية  التفكير  مهارات  وتطوير 

الاجتماعية، ومهارات التفكير، والتربية الوطنية.

2. متطلبات الكلية التي تزودك بمعلومات أساسية عن الآداب المختلفة والعلوم الإنسانية والفنون وعلم النفس مثل: فن الكتابة 
والتعبير، مدخل الى علم الاتصال، مناهج بحث وغيرها.

3. متطلبات التخصص التي يتم طرحها بشكل متسلسل حيث تبدأ بالمواد العامة والأساسية ثم يتم الانتقال إلى المواد المتخصصة 
التعبيرية في الارشاد،  التربوي، الأنشطة  اتجاهات نظرية في الارشاد، مبادئ الاحصاء  الجمعي،  الأكثر عمقًا ومنها: مبادئ الارشاد 
مدخل الى التربية الخاصة مشكلات الطلبة وأساليب معالجتها ، ومهارات وأساليب في الإرشاد، الاضطرابات النفسية، تعديل السلوك، 
التوجيه التربوي والمهني ، الارشاد التأهيلي، كما يعتبر التدريب الميداني أحد متطلبات التخصص، حيث سندربك بواقع (288) ساعة 

في المدراس أو منظمات مما يسهم بتأهيلك للالتحاق في سوق العمل.

سننمي خلال رحلتك الدراسية المعرفة الأساسية المتعلقة بالأساليب والاستراتيجيات العلاجية والتعرف على الأسس النظرية في 
الإرشاد. كما سنسعى إلى اكسابك مهارات التقييم والتشخيص وامتلاك القدرة على تطبيق المهارات عمليا في بيئة العمل. ونهتم 

بإقامة علاقة مستمرة مع المجتمع وذلك بتقديم خدماتنا للطلبة الموهوبين ومعلمي المدارس في المحافظات المختلفة. 

ماذا سأدرس خلال رحلتي الدراسية في تخصص الإرشاد النفسي ؟

ماذا سأعمل في المستقبل؟
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كم معدل القبول في التخصص،
وما هي الفروع الثانوية العامة المتاحة؟

سلام، أنا رهف هاني ابراهيم كريشان، حصلت على البكالوريوس في تخصص الإرشاد النفسي من جامعة فيلادلفيا، أعمل حاليا 
موظفة (مدير حالة) في مؤسسة نهر الاردن، مركز الملكة رانيا للأسرة والطفل، حصلت على عدد من الشهادات المتعلقة بتدريبات 

مختصة في مجال الارشاد النفسي. 

أنا د. لينة محمود عاشور ، حصلت على درجة 
ولي  النفسي،  الارشاد  في  الدكتوراه 
مجموعة من البحوث المنشورة وعضو لجان 
تحكيم في مجلات علمية. لدي ترخيص من 
والصحة  بالإرشاد  كاختصاصي  الصحة  وزارة 
في  الترخيص  امتحان  لجنة  عضو  النفسية. 

وزارة الصحة.

تعرّف على أحد أعضاء الهيئة التدريسية في 
قسم الإرشاد النفسي  ، حيث سنترافق معًا 
في رحلة دراسيّة ستستمر لأربع سنوات من 

المعرفة والعطاء. 

تعرّف على أحد خريجي تخصص الإرشاد النفسي:

معدل القبول في برنامج بكالوريوس الإرشاد النفسي للجنسية الأردنية هو (60%)، أما لباقي الجنسيات (50%)، ويحق لطلبة جميع 
فروع الثانوية العامة الالتحاق بالتخصص.
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Philadelphia Campus
Tall Al-Rumman
Amman-Jerash HWY
15 minutes from North Amman

Mail 
P.O.Box 1
Philadelphia University 
19392  - Jordan

Liaison Office
Abu Al Haj Bldg
Queen Rania Street
+962 6 516 3498 

Tel: +962 6 479 9000  
Mob: +962 79 785 0909
Email: info@philadelphia.edu.jo
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