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كم معدل القبول في التخصص،
وما هي الفروع الثانوية العامة المتاحة؟

لماذا جامعة فيلادلفيا ؟ 

تعمل جامعة فيلادلفيا على إعداد كوادر مهنية عالية 
والارتقاء  الرياضية،  التربية  مجال  في  المستوى 
الرياضية،  الحركة  وتطوير  الرياضي  الإنجاز  بمستوى 
لتلبية حاجات المؤسسات الرياضية من مدارس وأندية 
وجامعات ومعاهد ومراكز اللياقة البدنية ، والارتقاء 
النظرية  المفاهيم  ربط  صعيد  على  الطلبة  بقدرات 
العملية  بالنواحي  الرياضية  الإدارة  بعلوم  الخاصة 
المؤسسات  مختلف  في  وتجسيدها  التطبيقية 
حسن  حيث:  من  الرياضي  التدريب  وتطوير  الرياضية، 
الانتقاء وتنمية الصفات الإدارية والنفسية، والتحليل 
التدريبية قصيرة ومتوسطة  البرامج  الحركي، وإعداد 
وطويلة المدى، للناشئين وللكبار، ومن كلا الجنسين.

ما هو تخصص التربية الرياضة؟

PHILADELPHIA UNIVERSITY

معدل القبول في برنامج بكالوريوس التربية الرياضية للجنسية الأردنية هو (60%). وأما لباقي الجنسيات فهو (50%)، ويحق لطلبة 
جميع فروع الثانوية العامة الالتحاق بالتخصص.

BACHELOR OF Physical Education

ماذا سأعمل في المستقبل؟
1. معلّم تربية رياضية في المدارس الحكومية والخاصة.

2. مدّرب في الأندية والمنتجعات الرياضية.
3. مدرّب في مراكز اللياقة البدنية.

4. مدّرب في المسابح المستقلّة أو التابعة للفنادق والأندية.
5. مسوّق معدّات رياضية لدى الشركات الصانعة للمعدّات الرياضية.

6. مدّرب في مؤسسات المجتمع المدني المعنية بالأنشطة 
الشبابية وحملات التوعية الصحية.

7. مرشد في المعسكرات والنوادي الصيفية.
8. محلّل أو معلّق أو محرّر في وسائل الإعلام الرياضي؛

المرئية والمسموعة والمكتوبة.

 يطرح البرنامج مجموعة مختارة من المواد التي تؤهل الطلبة للمنافسة في سوق العمل، وتُقسم المواد التي يدرسها الطلبة إلى:

1.متطلبات الجامعة التي تساهم في بناء المهارات اللغوية والتواصل باللغتين العربية الانجليزية لدى الطلبة، كما أنها تساهم في 
 ، والابتكار  والريادة  القيادة  والتواصل،  الاتصال  مثل:  لديهم  المواطنة  حس  وتنمية  التفكير  مهارات  وتطوير  الطلبة  شخصية  صقل 

ومهارات التفكير، والتربية الوطنية.
2.متطلبات الكلية التي تعزّز ثقتك بنفسك وتكسبك مهارات المتحدث والباحث الجيد مثل: فن الخطابة والحوار، فن الكتابة والتعبير، 

مناهج البحث، ومقدمة في علم النفس.
3.متطلبات التخصص التي تندرج تحت ثلاثة مجالات رئيسية هي:

  متطلّبات إجبارية مثل: الإعداد والتمرينات البدنية، ألعاب قوى ، جمباز.
  متطلّبات إجبارية مساندة مثل: القياس والتقويم.

  متطلبات اختيارية مثل: العلاج الطبيعي والتدليك، ألعاب الدفاع عن النفس، سباحة.

غدت الممارسة والتربية والثقافة الرياضية من ضروريات الحياة، ولم تعد تقتصر على عدد محدود من الرياضيين أو المهتمين؛ ذلك أنها 
ترتبط بالصحة وبالممارسات اليومية للفرد، من خلال الأندية والصالات الرياضية متعددة الاهتمامات. و تبرز أهمية تخصص التربية الرياضية 

من خلال مؤشرات متعددة منها:
أولاً: التوسع في عدد الأندية ومراكز اللياقة والصحة، وحاجتها المتزايدة إلى مشرفين ومتخصصين في مجال التربية الرياضية. وقد أدى 

ذلك إلى استحداث مجال عمل جديد مزدهر محليا وإقليميا، مما يتطلّب تخريج متخصصين مؤهلين في هذا التخصص.
ثانيًا: توفر فرص عمل كثيرة لخريجي تخصص التربية الرياضية من كلا الجنسين، في كثير من المؤسسات التعليمية والرياضية، إلى جانب 

الهيئات المدنية والعسكرية والإعلامية، المهتمة بالصحة واللياقة البدنية والثقافة الرياضية.
ثالثًا: تزايد الوعي بأهمية التربية الرياضية في مجال اكتساب الصحة الجسمية، إلى جانب الصحة النفسية؛ باعتبار أن الإنسان وحدة متكاملة، 
وإذا كان للتربية والتعليم إسهام كبير في تقدم الشعوب، فإن لأنشطة التربية الرياضية المختلفة دورًا فعالاً في عمليات التنمية والتحديث.
رابعًا: الإسهام في خدمة المجتمع المحلي ونشر الوعي بأهمية التربية الرياضية، من خلال ما يمكن أن توفره الجامعة من دورات رياضية 

في مختلف الرياضات الفردية والجماعية ودورات التثقيف الرياضي.

ماذا سأدرس خلال رحلتي الدراسية في تخصص التربية الرياضية؟

لماذا جامعة فيلادلفيا ؟ 
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Philadelphia Campus
Tall Al-Rumman
Amman-Jerash HWY
15 minutes from North Amman

Mail 
P.O.Box 1
Philadelphia University 
19392  - Jordan

Liaison Office
Abu Al Haj Bldg
Queen Rania Street
+962 6 516 3498 

Tel: +962 6 479 9000  
Mob: +962 79 785 0909
Email: info@philadelphia.edu.jo


