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 المــؤهــلات العــلــمية :
 

، عنوان الرسالة " أثر برنامج تدريبي باسـتخدام  2003في علم النفس التربوي : جامعة عمان العربية للدراسات العليا  ةالدكتورا -
 تصال التكنولوجيا الحديثة ) الإنترنت ( على أساليب التعلم  عند طلبة المدارس الثانوية في الأردن " .وسائل الا 

ــة  - ــنفس التربــوي : الجامعــة الأردني ــم ال ــر الســلو   1996الماجســتير فــي عل ــوان الرســالة " دور وســائل الاتصــال فــي تكيي ، عن
 الإنساني تجاه قضايا البيئة في الأردن " .

 . 1992الي في علم المكتبات والمعلومات : الجامعة الأردنية الدبلوم الع -
 . 1987ليسانس اللكة العربية وآدابها : جامعة بيروت العربية  -
 . 1978عمان  –دبلوم الرياضيات : الكلية العربية  -
 . 1976الفرع العلمي ،       الزرقاء –الثانوية العامـة :  مدرسة معاوية بن أبي سفيان الثانوية   -
 

 الخــــبرات العمليـــة :
 جامعة فيلادلفيا  – ومصادر المعلومات مدير عام المكتبة           – 2015
 جامعة فيلادلفيا –كلية الاداب والفنون  -قسم الارشاد النفسي – مشار استاذ            - 2012

 جامعة فيلادلفيا–مدير دائرة الاعلام والعلاقات العامة      2015- 2201
علم -تدريس المواد التالية:علم نفس التعلم والتعليم-غير متفرغ في الجامعة العربية المفتوحة محاضر     4200-2011

 علم نفس الطفولة-علم نفس المراهقة-نفس النمو
 إداري في القوات المسلحة الأردنية . –خدمة علم      1980 –1978

 لعلاقات الثقافية والعامة .دائرة ا –الجامعة الأردنية      2008 -1980        
 في الجامعة الأردنيةموظف في الشؤون الإدارية       1982 – 1980         
  محرر في مجلة أنباء الجامعة وجريدة صوت الطلبة      1984 - 1982         

 . سكرتير تحرير مجلة أنباء الجامعة       2008 – 1984         

  يس قسم الاعلام والمطبوعات في الجامعة الاردنيةرئ      2003-2008         
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 والأبحاثالدراسات 
 الصحة النفسية وعلاقتها بالرضا الوظيفي لدى عينة من اعضاء هيئة التدريس في جامعة فيلادلفيا -
 لدى عينة من طلبة جامعة فيلادلفيا وعلاقته بمفهوم الذات والتحصيل الأكاديمي الذكاء الاجتماعي  -

 ت التلفزيونية في نشر العنف بين الاطفال من وجهة نظر الاباء والامهاتدور القنوا -

 أثر صراع الأدوار في التوافق الزواجي والرضا المهني والضكوط النفسية لدى الممرضات المتزوجات -

 الوجه الحضاري لعلم النفس الإسلامي -

وف النظامية بالتكيفات والتعديلات مستوى معرفة معلمي الطلبة الملتحقين في برنامج صعوبات التعلم في الصف -
 واستخدامهم لها

 مكانة المرأة في المعلقات من منظور نفسي -

 المشكلات النفسية التي يعاني منها طلبة الجامعات الأردنية -

 ظاهرة العنف وقلق المستقبل والعلاقة بينهما لدى فئة الشباب -

 .ردنيالأ في المجتمع  الجامعيين الاعمالد ورواتعليم المستقبل  وأثرها علىالمعرفية الخصائص النفسية و  -

 فق النفسي لدى عينة من طلبة الجامعات في ظل جائحة كورونابالتد التعلم عن بعد وعلاقته -

- Creative Thinking Of University Teachers In The Age Of Intellectual Capital : Is It 
Affected  By Personality Types And Traits? 

- The Impact of the Psychological Capital on Job Performance: A Case Study on 
Faculty Members at Philadelphia University 

- Parental Separation and its Relation to Children's Underachievement in Primary 

School Education 

- Youth Associations’ Role in National education and Extremist Intellectual Behavior: 

Jordanian youth 

- Character traits of International students in Jordanian University as affected by 

economic and political status of their original countries 

- Trends in the Use of Smart Phones Among  Jordanian Universities Students 

 في مجال الصحافة والإعلام : 
 

 والبيئي في مجلات والشبابي الكتابة الصحفية في المجال الاجتماعي والثقافي والرياضي        
 وصحف محلية وعربية منها :        

 

 محرر ومندوب .الأردنية ،  ضةمجلة عالم الريا  -
 .ادي ـر الاقتصـة الفجـمجلرئيس القسم الرياضي  -
   جـريدة أخبار الأسبوعقسم الرياضي رئيس ال -
 الحدثجريدة  رئيس القسم الرياضي في   -

 اللبنانية في الاردن مجـلة مــاتش الرياضيةمندوب  -
 في الاردن ، ي العربي الكويتية ـمجلة الرياض مندوب -
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 لمدة ثلاث سنوات        جريدة الدستور المشرف على صفحة البيئة في    -
  في الاردن الاماراتية جـرة الخليـمجلة زه مندوب  -
 جريدة الأسواق و ، جـريدة الشعب  و ، مجلة راما و  مجلة الشباب ،و  مجلة اليقظة الكويتية ،  كاتب في  -
 في جريدة الرايعمود اسبوعي  كاتب   -

 كاتب عمود في موقع عمون الإلكتروني -

 

 :  في مجـال التـدريب
 ورات في المجالات التالية :الإعداد والتدريب والإشراف على د                

 : الصحافة والاعلام-                       
 الاعلام السياسي -                              علم نفس الاتصال -                        
 الإعلام الرياضي . -                          العلاقات العامة والإعلام  -                        

                       الإعلام البيئي -                              الناطق الاعلامي -                         
 وسائل التواصل الاجتماعي -       الاعلام الشبابي-                          

 التربية الإعلامية -    دور الإعلام في التوعية والحد من شكب الملاعب -
 سيكولوجيا الملاعب الرياضية والتعامل مع أركانها -                علم النفس الرياضي -
  مهارات الحياتية ال -     حقوق الإنسان  التربية على -                          
 الذكاء الاجتماعي -              مهارات اتخاذ القرار -                           

 الذكاء العاطفي -              الذكاء الانفعالي -          
  القيادة : كن قائداً  -       التفكير التأملي -         

  تنمية قدرات المتطوعين  -                                التعامل مع الجمهور  -                          
  تنمية مهارات وقدرات القيادات النسائية  -                          ية للانجاز          عالداف -

 التربية والتوعية وتدريب المراهقين . -                             التربية المدنية للمرأة  -                          
 مهارات الاتصال -      فن إدارة الوقت -         

 تيجيالتخطيط  الاسترا -       التخطيط -       
 إدارة الذات -      إدارة التكيير -       
 التفكير الناقد -      السيرة الذاتية -      
 التفكير الابداعي -      التفكير الابتكاري -      
 حل المشكلات -      فن التفاوض -      
 حدد هدف  -      الاعلام الاقتصادي -      
 ر القدراتاستثما -      إدارة الازمات -     

 تنمية مهارات وقدرات المشرفين على المؤسسات التطوعية  وغيرها. -                          

     الشخصية الانسانية..والتعامل معها-                           
 التعامل مع  - النفسالثقة ب -قاوم الاكتئاب  -الصحة النفسية :  دورات في النفس الانسانية -                         

التفكيـر  – الضـكوط الحياتيـة -القلق -التوتر -قوة الإرادة   - فن الاقناع والحوار - التفاؤل -الكضب                             
 .الإيجابي

 البيئة :                           
 الاتفاقيات البيئية ، السلو  البيئي ، علم النفس البيئي . ،الإنسان والبيئة الإعلام البيئي ، التربية البيئية ، حقوق                            
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 :  اللكات   
             . العــربية والإنـجــليـزيـة                  

 :والمجالس العلمية  اللجان والجمعيات والاتحادات
 لمدة أربع سنوات عضو مجلس أمناء جامعة آل البيت -

 فيلادلفيا جامعة فيعضو مجلس الجامعة  -

 في جامعة فيلادلفيا عضو مجلس عمادة التطوير والتعلم عن بعد -

 مؤسس ورئيس الجمعية الثقافية للشباب والطفولة . -
 عضو مؤسس ورئيس مجلس الإدارة في المؤسسة الدولية للشباب والبيئة والتنمية . -
 لديمقراطي .عضو مؤسس وعضو مجلس الأمناء في الجمعية الوطنية للحرية والنهج ا -
 لرابطة الوطنية للثقافة والإعلام البيئي .ل العاممين لاعضو مؤسس وأ -
 فرع عمان لأكثر من دورة  –عضو مؤسس وعضو مجلس إدارة في جمعية البيئة الأردنية  -
 . علام الرياضي والشبابي لعدة دوراتعضو مجلس الإدارة ومدير الندوات والمطبوعات في الاتحاد الأردني للإ -

 اللجنة الاعلامية في الدورة الرياضية العربية التي اقيمت في الاردن عضو  -

 عضو اللجنة الاعلامية والشبابية في المجلس الاعلى للشباب   -
 عضو لجنة البحوث والدراسات في المجلس الاعلى للشباب -

 عضو اللجنة الاعلامية في اللجنة الاولمبية الاردنية -

 عضو لجنة الرياضة والبيئة في اللجنة الأولمبية الأردنية  -

 1998رثيس البعثة الاعلامية الاردنية لدورة الالعاب الاسيوية التي اقيمت في بانكو  -

 عضو الاتحاد العربي والآسيوي والاتحاد الدولي للصحافة الرياضية . -

 ضة الجودو لمدة سنتين .عضو مجلس الإدارة ، والناطق الإعلامي في الاتحاد الأردني لريا -

 عضو المكتب التنفيذي ومنسق الشؤون الرياضية في منتدى الشباب العربي لمدة سنتين . -

 عضو لجنة تقييم الابحاث والدراسات خلال فعاليات عمان عاصمة للثقافة العربية -

وبرامجهـــا والطالـــب فيهـــا  للشـــباب والتنميـــة حـــول بنـــاء مـــدارس المســـتقبلمستشـــار الشـــؤون التعليميـــة فـــي المؤسســـة الدوليـــة  -
 وتخصصاتها ورعاية الموهوبين والمبدعين فيها والتحديات التي تواججها.

 (2012) عضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي الاول لابحاث الموهبة والتفوق "نحو تربية ابداعية لجيل الالفية الثالثة" -

 (2013) "الموهبة والتفوق "المعلم في المجتمع المعرفيعضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي الثاني لابحاث  -

 (2014) "المناهج في عالم تكنولوجي متكير "لابحاث الموهبة والتفوق  الثالث عضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي  -

 (2015) " الطالب في مدرسة المستقبل " لابحاث الموهبة والتفوق لرابع عضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي ا -

ــــيم الابحــــاث للمــــؤتمر العربــــي  - ــــة تقي ــــة والتفــــوقالخــــامس عضــــو لجن ــــا لابحــــاث الموهب ــــيم ووســــائل الاتصــــال وتكنولوجي " التعل
 (2016)المعلومات"

 (2017) " التعليم : تفكير ... إبداع ... مهارات"  لابحاث الموهبة والتفوقالسادس عضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي  -

 (2018) " الذكاء في المجتمع المعرفي  " لابحاث الموهبة والتفوقالسابع قييم الابحاث للمؤتمر العربي عضو لجنة ت -

 (2022) " الدافعية في المجتمع المعرفي  " لابحاث الموهبة والتفوقالثامن عضو لجنة تقييم الابحاث للمؤتمر العربي  -

 جنة الإعلامية ولجنة المجلة .عضو الجمعية الأردنية للوقاية من حوادث الطرق وعضو الل -
 عضو في جمعيــة المــكتبات الأردنــية . -
 عضو في الاتحاد العربي للمكتبات والمعلومات . -
 عضو شبكة الإعلاميين البيئيين لحوض البحر الأبيض المتوسط . -
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 عضو مؤسس في منتدى البيئة والتنمية في لبنان . -
 .الأردنية عضو جمعية علم النفس  -

 طوير السياسات الاقتصاديةعضو منتدى ت -
 

 الاصدارات:

 : طريق المعرفة علم النفس التربويكتاب  -

 كتاب الاتصال في الارشاد  -

 كتاب علم النفس : مدخل إلى الحياة  -

دارة المؤتمرات  -  كتاب العلاقات العامة وا 

 الاتصال والعلاقات العامة -

 كتاب : علم النفس الاجتماعي -

 رواية الرحيل الاخير -

 -رواية-بنات السكن -

 مقالات -شؤاطى بلا امواج  -

 : اشراف وتحرير  مدرسية امنةالبيئة ال -

 : اشراف وتحرير المناهج في عالم تكنولوجي متكير -

 : اشراف وتحرير الطالب في مدرسة المستقبل -

 : اشراف وتحرير التعليم ووسائل الاتصال وتكنولوجيا المعلومات -

 وتحرير التعليم : تفكير .. إبداع .. مهارات : اشراف -

 

 الدورات التدريبية والندوات والمؤتمرات والتدريس :
أوهـايو التـي نظمتهـا مؤسسـة كـاترنج فاونديشـن الأمريكيـة صـيف  –المشاركة في ورشة عمل حول المجتمع المدني في ديتون  -

 . 1998، وصيف  1997

 ر من دورة .المشاركة في إعداد وتنسيق برنامج الإنسان والبيئة في التلفزيون الأردني لأكث -

 المشاركة في إعداد وتنسيق وتقديم برنامج في رحاب الجامعة في إذاعة المملكة الأردنية الهاشمية . -

 المشاركة في الإشراف والتدريب لعدة من الدورات في مركز الاستشارات والخدمات الفنية في الجامعة الأردنية . -

والبيئـة التـي نظمتهـا الجمعيـة الثقافيـة للشـباب والطفولـة بالتعـاون مـع الاشراف والتنسيق على الدورات التدريبيـة حـول الشـباب  -
 ع لبرنامج الأمم المتحدة للبيئة التاب GEFبرنامج المنح الصكيرة 

الإشـراف والتنسـيق علـى الــدورات التدريبيـة لمعلمـي المــدارس فـي مجـال التربيــة البيئيـة التـي نظمتهــا الجمعيـة الثقافيـة للشــباب  -
 ون مع السفارة السويسرية .والطفولة بالتعا

الاشراف والتنسيق على الدورات التدريبة لطلبة الجامعـات فـي مجـال التوعيـة المائيـة وترشـيد الاسـتهلا  التـي نظمتهـا الجمعيـة  -
 . usadالثقافية للشباب والطفولة بالتعاون مع برنامج التوعية المائية التابع لوكالة الأنباء الأمريكية 

علـى الـدورات التدريبيـة التـي نظمتهـا الجمعيـة الثقافيـة للشـباب والطفولـة لطلبـة الجامعـات حـول ) المهـارات الاشراف والتنسـيق  -
 الحياتية وحل المشكلات ( .

 الاشراف والتنسيق على البرنامج التدريبي الشبابي ) حوارات شبابية ( الذي تقيمه الجمعية الثقافية للشباب والطفولة . -

الاعلام ة والتنمية لطلبة الجامعات حول )لدورات التدريبية التي نظمتها المؤسسة الدولية للشباب والبيئالاشراف والتنسيق على ا -
 الشبابي ( . 
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المشاركة بدورة تدريب المـدربين فـي حقـوق الإنسـان التـي عقـدها مركـز عمـان لحقـوق الإنسـان ومنظمـة اليونسـكو والسـفارتين  -
 . 2002،  2001السويسرية والهولندية عام 

 الجامعة الأردنية . –دورة في تطـــوير مهارات المقابلة  -

المشاركة في الدورة الصحفية الرياضية الأولى التي عقدها الاتحاد الآسـيوي بالتعـاون مـع رابطـة الإعـلام الرياضـي الأردنـي مـن  -
30  /1- 2  /2  /1985 . 

 1990/  3 /1 – 2/  8المشاركة في دورة الدراسات الإعلامية الصحفية ، عمان من  -
 . 1989تشرين أول  15 – 10صحافة الرياضية لمجموعة غرب آسيا ، عمان المشاركة في الندوة الآسيوية ال -

 . 1997المشاركة في الدورة العربية للإعلام الرياضي التي أقيمت في عمان في شهر أيار  -

ــ - ــي ) المشــاركة فــي المنتــدى الإقليمــي الأول للإعلاميــين العــرب حــول البيئــة والتنمي /  7/  25 – 24ة المســتدامة فــي أبــو ظب
2002) . 

 المشاركة الإعلامية والتنظيمية في البطولات والدورات الرياضية العربية التي تقام في الأردن . -
شـهر آيــار لعــام  –عُمــان  –المشـاركة فــي تــدريب المشـاركات فــي ملتقــى الإعلاميـات فــي الخلــيج العربـي الــذي أقــيم فـي مســقط  -

2003 . 

 2007-مركز دراسات المراة –ركة في مؤتمر حقوق الانسان :الطريق الى العدالة المشا -

 2010-المؤسسة الدولية للشباب والتنمية بالتعاون مع جامعة فيلادلفيا  ذي نظمتهلالاشراف على مؤتمر المراة والديمقراطية ا -

 2011عمل وطنية حول حقوق الانسان المتوسطية لحقوق الانسان :نحو خطة –المشاركة في مؤتمر الشبكة الاوروبية  -

 2011-المؤسسة الدولية للشباب والتنمية بالتعاون مع جامعة فيلادلفيا  ذي نظمتهلالاشراف على مؤتمر المراة ولاعلام  ا -

 2011"الواقع والتحديات  المشاركة في المؤتمر الوطني الاردني الاول للوقاية من العنف ضد الاطفال والنساء -

   2012جامعة عمان الاهلية  جتمع الذي نظمتهي موتمرالاعلام والمالمشاركة ف  -
 2012لجيل الالفية الثالثة ابداعية نحو تربية  –الاشراف على المؤتمر العربي الاول لابحاث الموهبة والتفوق   -
  2013رفيالمعلم في المجتمع المع –الاشراف على المؤتمر العربي الثاني لابحاث الموهبة والتفوق بعنوان  -
 2014ام  عالمناهج في عالم تكنولوجي متكير  –الاشراف على المؤتمر العربي الثالث لابحاث الموهبة والتفوق بعنوان  -
 2015الطالب في مدرسة المستقبل عام  –الاشراف على المؤتمر العربي الرابع لابحاث الموهبة والتفوق بعنوان  -
التعلـيم ووسـائل الاتصـال وتكنولوجيـا المعلومـات  –لابحاث الموهبـة والتفـوق بعنـوان  سالاشراف على المؤتمر العربي الخام  -

 .2016عام 
عــام  " التعلــيم : تفكيــر ... إبــداع ... مهــارات"  –الاشـراف علــى المــؤتمر العربــي الســادس لابحــاث الموهبــة والتفــوق بعنــوان  -

2017  . 
 .2018الذكاء في المجتمع المعرفي "  عام  –هبة والتفوق بعنوان الاشراف على المؤتمر العربي السابع  لابحاث المو  -
 .2022الدافعية في المجتمع المعرفي "  عام  –الاشراف على المؤتمر العربي الثامن  لابحاث الموهبة والتفوق بعنوان  -
ب والتعصب وعنف الملاعب ، المشاركة في التدريب وتقديم محاضرة حول الاعلام الرياضي ودوره في الحد والوقاية من الشك -

 .2016التي نظمتها رابطة رواد الرياضة العربية في عمان 
 .2020في مسقط  المؤتمر الدولي السابع لكلية التربية في جامعة السلطان قابوس " التعليم وريادة الأعمال" المشاركة في -
ودورات وحضـور مـؤتمرات ونـدوات أقيمـت فـي الـدول  جولات استطلاعية ومرافق للوفود الرياضية والجامعية وغيرهـا فـي بطـولات -

ســوريا ، تــونس ، والمكــرب ،  التاليــة : مصــر ، البحــرين ، قطــر ، العــراق ، الكويــت ، الســعودية ، الإمــارات العربيــة المتحــدة ،
ـــا ،  ،تركيـــا كردســـتان،، عُمـــان ،لبنـــان ـــة ، المكســـي  ، روســـيا  رودس، ماليزي ـــدا ، الولايـــات المتحـــدة الأمريكي ـــة ، جكن مهوري

 .، اذربيجان، اندونيسيا ، سنكافورة تايلاند، التترستان


