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 السيرة الذاتية
 

 أ.د. عبد الباسط مبارك عرسان الشرمان        
 استاذ السلوك الحركي)تعلم وتطور حركي(  

 خِريج جامعة بيتسبيرغ /بنسلفانيا/الولايات المتحدة الامريكية 

 
 

 البيانات الشخصية:

 :م.1/9/1968تاريخ الولادة 

 الزرقاء. :مكان الولادة 

  :أربعة أبناء. متزوج ولديالحالة الاجتماعية 

  .الديانة: الإسلام 

 أردني.  :الجنسية 

 المؤهلات العلمية: 

 الثانوية العامة / الفرع العلمي/ الاردن. .1

/عماااان   1990بكااالوريوف  اااي التربياااة الرياتاااية لأ الترتياااة الأود /الجامعاااة الأردنياااة  .2

 الأردن.

م /عماااان  1993الأردنياااة  ماجساااتير  اااي التااادرية الرياتااايلأ التاااادير ممتاااا  /الجامعاااة  .3

 الأردن.

دكتوراه  ي السلوك الحركي/التطاور والاتعل   الحركاي  التاادير ممتاا  /جامعاة بيتسا ير     .4

 بيتس ير    بنسلفانيا  الولايات المتحدة الأمريكية. /2004

 البحوث العلمية: 

ياااة " تااار ير برناااامب تااادري ي ماتااارل باساااتبدام الافاااز بالح اااد علااا  بعااا  الاااادرات ال دن .1

والحركية لدى طل اة   الجامعاة الشايامية " مجلاة اتحااد الجامعاات العربياة   عماان  العادد 

2007 8. 

" دراسااة تحليليااة لللكفايااات الساالوكية لأعئاااء الشييااة التدريسااية  ااي كليااة التربيااة ال دنيااة  .2

وعلاوم الرياتاة مااه وجشاة نطار الطل ااة " مجلاة اتحااد الجامعااات العربياة   عماان  العاادد 

47/2006. 

"انحرا ات العمود الفاري لدى طل ة كلية التربية الرياتية بالجامعة الأردنية"  مجلة كلياة  .3

 .1994التربية الرياتية ب غداد /العراق/ 

"المشكلات التاي تواجاا الرياتاة المدرساية  اي محا طاات الجنو "/بحام علماي منشاور  .4

 1998 ي مجلة دراسات/جامعة مؤتة/

لدى تلاميذ الصفوف الثلا اة العلياا ماه مر لاة التعلاي  الأساساي "انحرا ات العمود الفاري  .5

 ي الأردن" لأ رساالة ماجساتير ريار منشاورة لأ كلياة التربياة الرياتاية بالجامعاة الأردنياة 

1993. 

"العلاقة  بيه النشاط ال دني والثاة بالنفس لادى الطل اة العار  الأمريكان"/رساالة دكتاوراه  .6

 .2004بنسلفانيا الولايات المتحدة الأمريكية/رير منشورة/ جامعة بيتس ير / 

مجلاة دراساات/ "لأ ية ال دنية : الفروساية نموججاا  جدلية التراث والمعاصرة  ي علوم الترب" .7

 (.2008) 2( العدد 35  الجامعة الأردنية  مجلد )العلوم التربوية
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التربويااة  اساتثمار أوقاات الفاارا  لادى طل ااة الجامعاة الشاياامية " مجلاة دراسااات/ العلاوم " .8

 (.2009) 1( العدد 36الجامعة الأردنية مجلد )

" تحديد مستويات معيارية للياقة ال دنية لدى طل ة كلية التربية الرياتية بجامعة اليرماوك" .9

 (.2009) 2( العدد 37  الجامعة الأردنية  مجلد )مجلة دراسات/ العلوم التربوية

مجلااة دراسااات/ العلااوم التربويااة   "لأياتااة المدرسااية  ااي محا طااة الزرقاااءمشااكلات الر" .10

 (.2007الجامعة الأردنية  )

11. Abedalbasit, Abedalhafiz ; Samer Khasawneh ; Lana Khasawneh 
and Sadeq Shudaifat. "The Effect of Project-Based Method of 
Instruction on the Creativity Level of Vocational Education 
Students at the University Level". Journal of Institutional Research 

South East Asia (JIRSEA),Volume 6 Number 1,2008. 

"السا ا ة والغاوب بايه التاراث والمعاصارة"لأ مجلاة دراساات/ العلاوم التربوياة/ الجامعااة  .12

 (.2007الاردنية  )

) الاياروبكس ( علا   أ ر برناامب تادري ي ماتارل باساتبدام التمريناات الشوالإياة الإيااعياة" .13

بعاا  المتغياارات ال دنيااة والفساايولوجية لاادى طال ااات الجامعااة الشاياامية" مجلااة أبحاااث 

 .2007اليرموك  

سية "أ ر برنامب تدري ي هوالإي)ايروبكس( ماترل بمصا  ة الموسيا  عل  الئغوط النف .14

 (.2007" مجلة اتحاد الجامعات العربية/ عمان )لدى طال ات الجامعة الشايمية

15. "Transformational leadership of Soccer Coaches and it's 
Relationship to Players Satisfaction at Arab Universities". Yarmouk 

Journal, 2009. 

" دوا ع ممارسة النشاط ال دني لدى مرتادي مدينة الحسيه للش ا "  مجلة جامعة النجاللأ  .16

 .2010  2لأالعدد24مجلد 

الحركية لدى طل ة الصف الثاني -ليمي عل  بع  الادرات الإدراكية "أ ر برنامب تع .17

 2010والثالم مه التعلي  الأساسي"لأجامعة الملك  يصد بالا ساءلأ

"أ ر برنامب تعليمي ماترل عل  بع  الأنماط الحركية الأساسية لدى طل ة الصف الثاني  .18

 European Journal for Scientificوالثالم مه التعلي  الأساسي"لأ 

Research2013لأ . 

جامعة K"معوقات الابداع الرياتي لدى الجامعات الاردنية)الجامعة الشايمية انموججا(لأ .19

 .2010مؤتةلأ

"استثمار اوقات الفرا  لدى طل ة كليات التربية الرياتية بالجامعات الحكومية الاردنية"  .20

European Journal of social sciences,2012. 

 Europeanالرياتة المدرسية  ي المدينة المنورة" ُ"المشكلات التي تواجا  .21

Scientific Research,2013 

"اتجاهات مديرات مدارف ال نات  ي المدينة المنورة نحو درف التربية ال دنية مه اجد  .22

 International Journal of Academic Research,2012 .الصحة الشاملة" 

الأدبيّ والترّبية ال دنيّة الحديثة :دراسة أدبيّة العَدوْ بيه الشّعر الجاهليّ والترّاث " .23

 .2013رياتيّة ماارنة" مجلة دراساتلأالجامعة الاردنيةلأ

 "العلاقة بيه النشاط ال دني والثاة بالنفس عند طل ة المر لة الاساسية العليا بالزرقاء" .24

International Journal of Academic Research,2013 

 ع يه المشاركيه  ي الالعا  ال ارالم ية/دراسة ماارنة"لأبحمالتحديات التي تواجا اللا .25

 .2021 لأ1 لأعدد35ما ود للنشر  ي مجلة جامعة النجال للابحاث)العلوم الانسانية(/مجلد 

26. The social view of studying female students in colleges and 

institutes of physical education and sport sciences from the point of 
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view of administrators working in selected universities in the Arab 

world (a comparative international study), pragmatics journal, 2024 

vol.34, issue 03. 

27. The phenomenon of sexual harassment of women who frequent 

mixed-gender fitness centers, 2024 vol.34, issue 03. 

28. The level of self-esteem among Aainball players varsity of the 

Hashemite University, Journal of studies and Research of Sport 

Education, Albasrah University Ministry of higher education, Iraq 

vol.35, issue 1, 2025. 

 المؤتمرات: 

دراسة  -ممارسة العا  الد اع عه النفس عل  السلوك العدواني لدى المراهايهأ ر " .1

استطلاعيةلأ المؤتمر العلمي الدولي البامس ) علوم الرياتة  ي عال  متغير(  الجامعة 

 .2006الأردنية /

"أ ر برنامب تعليمي ماترل باستبدام أسالية  ديثة  ي تعلي  الس ا ة عل  بع   .2

كلية التربية الرياتةلأ الندوة العلمية الأول  لكلية التربية الرياتية المتغيرات لدى طل ة 

 .2006 ي جامعة تشريه/ 

  ي صفاقصلأة المعشد العالي للتربية ال دني "تطور الحركة الرياتية الاردنية"لأ .3

 .2009تونسلأ

جامعة  دور المنتب ات الرياتية  ي ترويب المنتب السيا ي الاردني"لأ .4

 .2008بوتيافلأالمسيلالأالجزالإر

5. How Selected Universities Treat Physical Education Courses in their 
Engineering curricula, American Society Engineering Education 
Illinois – Indiana, USA, (2007) 

6. The Motivation of Engineering Handicapped students who study 
sport and health course as an elective course at 
HashemiteUniversity, 2008 

7. The Problems that face Handicapped Engineering Students at 
Jordanian's Universities, 2oo8 

8. Sources of Stress and Coping Styles among Student-athletes in 
JordanUniversities",Procedia Social and Behavioral Sciences 5, 
1911-1917,2010 

9. What Motivates Engineering Students At the Hashemite University 
in Jordan to Join intercollegiate Sports", Proceedings of the 2011 
ASEE Gulf-Southwest Annual Conference University of Houston 

عند طل ة جامعة طي ة بالمدينة المنورة"لأجامعة  "استثمار اوقات الفرا  .10

 .2013باتنةلأالجزالإرلأ

 .2014"درجة ممارسة الانشطة ال دنية  ي المدارف الاردنية"/اليابان/طوكيو/ .11

"انماط الاياف والتاوي  الممارسة مه ق د معلمي التربية الرياتية  ي ال ادية  .12

 .2014الشمالية"/سويسرا/

طل ة كليتي الطة والتربية الرياتية  ي الجامعة اسثمار اوقات الفرا  لدى " .13

 2017.الشايمية/دراسة ماارنة"لأمؤتمر الكويت بعنوان الرياتة بيه الواقع والممارسةلأ

"العوامد التي تد ع طل ة الجامعة الشايمية لارتياد المكت ة"لأمؤتمر الجامعة  .14

 .2018الاردنيةلأ
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المكت ة"لأجمعية المكت ات العمانيةلأ "كيف يائي طل ة الجامعة الشايمية اوقاتش  داخد  .15

 .6/2/2020-4سلطنة عمانلأ

"متوسط  مه سرعة الاستجابة الحركية لدى لاع ي منتبة الجامعة الشايمية بكرة  .16

العيه" لأالمؤتمر الدولي الثاني كلية التربية ال دنية وعلوم الرياتة بالجامعة 

 .23/8/2019-20الشايميةلأالزرقاءلأالاردنلأ

ه ودورها  ي تطور الطفد" مؤتمر جامعة الموصد الدولي الذي انعاد "رياتة كرة العي .17

 .2021 /4/10-1 ي بيروت/ل نان مه الفترة 

" مه رد الفعد لدى لاع ي منتبة الجامعة الشايمية بكرة العيه " المؤتمر الدولي لكلية  .18

 .23/7/2019-20علوم الرياتة بجامعة مؤتة/الكرك/الاردن/ 

 .30/8/2019-24المشاركة بالحئور للمؤتمر الدولي للمكت ات)الا لا(لأ ا ينالأاليونانلأ  .19

للمكت ات للدود العربية)الا لي(لأجزيرة  المشاركة بالحئور للمؤتمر الدولي .20

 .30/11/2019-25جربالأتونسلأ

 الإطارالمستا لية" بورقة عه  والآماد عالرياتية: الواقالمشاركة  ي مؤتمر "التربية  .21

الصف الثاني عشر/مديرية التربية –ام لمناهب التربية الرياتية مه الصف الأود الع

 .6/6/2022والتعلي  للواء عيه ال ايا/عمان/

المشاركة  ي المؤتمر العلمي العاير لجامعة الموصد/العراق/بورقة علمية عه رياتة  .22

 .1/6/2022-28/5 كرة العيه "تدرية وتحكي "/

لصحة اللي ية تحت عنوان الصحة النفسية/طرابلس/لي يا المشاركة  ي مؤتمر و ارة ا .23

 .2021نشاط الرياتي عل  الصحة النفسية"/لبورقة علمية عه "تا ير ا

الدولي العلمي الثاني المشترك تحت عنوان :علوم الرياتة وا اقشا  مؤتمرالالمشاركة  ي  .24

الجامعة/الموصد/العراق/ كلية النور  بريراف/ المستا لية  ي تطوير الرياتة العربية

 .2023 /5/10-3الفترة ما بيه والذي عاد  ي بيروت  ي

 .2023المشاركة  ي مؤتمر الدبلوماسية الثاا ية/دبي/الامارات العربية/ .25

 .2023 /22/11-17المشاركة  ي مؤتمر العامليه بالمشه الرياتية/بغداد/العراق/ .26

 .2023 /12 /19-15 يئاء/المغر  / المشاركة  ي المؤتمر الدولي لكرة العيه/الدار ال .27

المشاركة  ي المؤتمر الدولي العلمي  ي الذكاء الاصطناعي  ي علوم الرياتة ب حم عه  .28

" مستوى الثاة بالنفس عند لاع ي منتبة كرة العيه  ي الجامعة الشايمية"/معشد علوم 

 .2024الرياتة/جامعة الحسه الأود/ الدار ال يئاء /المغر  

والعلوم التربوية بجامعة  يلادلفيا  الآدا لمؤتمر البامس والعشريه لكلية المشاركة  ي ا .29

2024. 

 دنية وعلوم الرياتة بجامعة تكريت بالعراق بمداخلة المشاركة  ي مؤتمر كلية التربية ال .30

 .11/12/2024عه الكتا  المدرسي  ي التربية الرياتية ترورة ام ر اه؟ 

بيت الحكمة  ي بغداد بالعراق ب حم عه "إيكالية المشاركة  ي المؤتمر الدولي لمعشد  .31

 .12/12/2024الشوية وا  ات الذات لدى الرياتييه اللاجييه"/

الرا ي  )مستشف الصحة اللي ية  الثالم لو ارةالمشاركة  ي المؤتمر العلمي الدولي  .32

النفسية( عه الصحة النفسية والعلاج النفسي بعنوان الامه والتنمية ودورهما  للأمراض

 .22/12/2024 ي تعزيز الصحة النفسية/

المشاركة  ي المؤتمر العلمي الدولي لجمعية عل  النفس العربي وبالتعاون مع جامعة   .33

 السلام"ياتة مه اجد التنمية المستدامة وبناء رال" العراق بعنوانالنور بالموصد  ي 

 .7/10/2024-5والذي عاد  ي دبي بالأمارات العربية المتحدة بالفترة 

المشاركة  ي المؤتمر العلمي الدولي للجامعة الأردنية بعنوان "الأيام العلمية " والذي عاد  .34

 .9/4/2025-7 ي الأردن بالفترة عمان  ي 

بعنوان "الرياتة المشاركة  ي المؤتمر العلمي الدولي جامعة الموصد  ي العراق  .35

 .15/4/2025-13والتكنولوجيا" والذي عاد  ي الموصد بالفترة 

المشاركة  ي المؤتمر العلمي الدولي لجامعة بغداد  ي العراق بعنوان "الرياتة والتنمية  .36

 .11/4/2025-9المستدامة " والذي عاد  ي بغداد بالفترة 
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 ي  رهانات وتطلعات" تيجي للترا :المشاركة  ي المؤتمر الدولي الثاني "التدبير الاسترا .37

تثمار الرياتي  ي بورقة علمية عه الاس 2025 /5 /17-16مه  ارادير  ي المغر 

 الأندية الأردنية.

المشاركة  ي المؤتمر الدولي  ي "الاتصاد والمعلومات"  ي بني ملاد  ي المغر  مه  .38

بالاند ار: اللغات المشددة  ءبورقة علمية عه "الترجمة كرداة لا يا 2025 /5 /16-17

  الة". دراسات

المشاركة  ي مؤتمر جمعية الأطفاد أولا  ي سلطنة عمان بورقة علمية عه التربية ال دنية  .39

 .2025 /10 /15-14المعدلة/ سلطنة عمان /

 .2025 /24-20المشاركة  ي مؤتمر خاب بالداد  ي المانيا/  .40

/ رياتة  2025 /16/11-13المعدلة/ تركيا/ المشاركة  ي مؤتمر انتاليا للتربية ال دنية .41

 كرة العيه.

 .2025 /22/11-18مصر  /المشاركة  ي مؤتمر دمياط للداد .42

المشاركة  ي مؤتمر الجمعية العربية لعل  النفس التط ياي والعلوم المرت طة  ي  .43

 .2025 /12 /12-10أربيد/العراق/ 

ئشا موجود  ي قاعدة وبع سيرتش ملا طة: جميع ال حوث موجودة  ي قاعدة جوجد

ومعامد بحوث( وريرها مه قواعد ال يانات مثد المعر ة ودار المنطومة  10سكوبس  )

 وهناك نس ة استششاد عالية مه بحو ي العلمية. التر ير العربي ارسيف

 

 

 المقالات العلمية والأدبية: 

 .2006"رأي  ي الا تراف الرياتي "لأ المجلة الشايميةلأ العدد الأود  .1

 .2007"المنشطات " المجلة الشايميةلأ العدد الثانيلأ  .2

 .2008"تجربة  ي بلاد الغربة " المجلة الشايميةلأ .3

 :الكتب العلمية

 .2007لأ دار جشينا  الأداء" كتا  مترج  "السلوك الحركي مه التعلي  إل  .1

 .2009"الرياتة والصحة  ي  ياتنا" كتا  مشتركلأ دار اليا وريلأ  .2

 .2012اء"لأكتا  مترج لأدار اليا وري لأ"التعل  الحركي والاد .3

 .2018 عمان 1ط’"اللعة العلاجي"لأ كتا  مترج  دار المعنز للنشر .4

لأدار 1لأالمؤلف الاودلأطباللغااااة العربيااااة "موسااااوعة كاااارة العيهلأكتااااا  تاااارليف مشااااترك .5

 .2022يشر ادلأعمانلأ

لأدار 1"موساااوعة كااارة العيهلأكتاااا  تاااارليف مشاااترك باللغاااة الفرنساااايةلأالمؤلف الاودلأط .6

 .2022يشر ادلأعمانلأ

لأدار 1"موسااااااااااااوعة كااااااااااااارة العيهلأكتااااااااااااا  تااااااااااااارليف مشاااااااااااااتركلأالمؤلف الاودلأط .7

 .2022يشر ادلأعمانلأ

لأدار 1"موسااااااااااااوعة كااااااااااااارة العيهلأكتااااااااااااا  تااااااااااااارليف مشاااااااااااااتركلأالمؤلف الاودلأط .8

 .2022يشر ادلأعمانلأ

مؤلف /كتا  )الثاا ة ال دنية(لأ مارر منشجي لمتطلاة جاامعي اختيااري بالجامعاة الشاسامية .9

 .2023دلأاودلأدار يشر ا

 .2024. كتا  استراتيجيات التدريس/مؤلف مشارك/دار يشر اد/عمان /الاردن/10

 

 الخبرات العملية والدورات:

/الزرقاء/  االجامعة الهاشمية/عميد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة .1

5/ 10/ 2021- 5/10/2023. 

 /12/1-15/9/2007الزرقاء//عميد شؤون الطلبة بالجامعة الهاشمية .2

2008. 
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 .2018-2017مدير وحدة المكتبة/الجامعة الهاشمية/ .3

رئيييييئ هيحيييية تحرييييير المجليييية الاردنييييية عييييي التربييييية البدنييييية وعلييييوم  .4

الرياضة/صييندود دعييم البحييم العلمييي والابييدا/ والابتكييار/و ارة التعليييم 

 ولمدة ثلاث سنوات لاحقة. 16/10/2023من العالي/

المركز /الرياضية ولجميع المراحي  الدراسييةا للكتب المدرسية عي التربية منسقا عام .5

 .2024الوطني لتطوير المناهج/عمان/الاردن/
رئيئ قسم التربية الرياضية )تأسيئ قسم( بجامعة عيلادلفيا/ تفرغ علمي  .6

/2024 
لحكوميةلأ و ارة التربياة مدرف تربية رياتية لجميع المرا د  ي المدارف الباصة وا .7

 1995-1990والتعلي /الأردن/ 

مساعد بحم وتدريس  ي قس  التربية الرياتية بكلية العلوم التربوية بجامعة  .8

 .1997-1995الكرك/ /مؤتة

الكرك/ /.محاتر متفر   ي قس  التربية الرياتية بكلية العلوم التربوية بجامعة مؤتة .9

1997-1999. 

-1999الكرك/  /مدرف  ي قس  التربية الرياتية بكلية العلوم التربوية بجامعة مؤتة .10

 .م .2000

 .1997مشرف مادة التربية الرياتية  ي المدرسة النموججية التابعة لجامعة مؤتة/ .11

أستاج مساعد  ي قس  الترهيد الرياتي بكلية التربية ال دنية وعلوم الرياتة بالجامعة  .12

  ت  الآن. -2004الشايمية/الزرقاء/

علوم الرياتة بالجامعة أستاج مشارك  ي قس  التربية ال دنية بكلية التربية ال دنية و .13

  ت  الآن. -2009الشايمية/الزرقاء/

مساااااااعد عميااااااد يااااااؤون الطل ااااااة وماااااادير دالإاااااارة النشاااااااط الرياتااااااي بالجامعااااااة  .14

 .2006-2004الشايمية/الزرقاء/

 .2/9/2007-5/11/2006الزرقاءنالإة عميد يؤون الطل ة بالجامعة الشايمية/ .15

و ت   2017الرياتة/الجامعة الشايمية/نالإة عميد كلية التربية ال دنية وعلوم  .16

 تاريبا.

مدير مركز بيلفيلد للياقة ال دنية التابع لجامعة بيتس ير / بنسلفانيا الولايات المتحدة  .17

 .2004-2000الأمريكية/

سنة/ جامعة  12-3مدر  تطوير قدرات  ركية للأطفاد العادييه والمعاقيه مه سه .18

 .2004-2000الأمريكية/بيتس ير / بنسلفانيا الولايات المتحدة 

مساعد تدريس  ي قس  الصحة  التربية ال دنية والترويح بكلية التربية بجامعة  .19

 .2004-2000بيتس ير / بنسلفانيا الولايات المتحدة الأمريكية/

 و ت  تاريبا. 2015رلإيس لجنة صندوق اسكان العامليه بالجامعة الشايمية/ .20

 2018اليرموك/ نالإة رلإيس مجلس ادارة مركز التميز/جامعة .21

 تدريس المساقات التالية: .22

 ي جامعةمؤتة:التعل  الحركي عل  الحركة  ال يوميكانيك  م ادئ التربية الرياتية العا  -

المئر  كرة قدم التمرينات والألعا  الصغيرة الس ا ة  اللياقة ال دنية  العروض 

 الرياتية.

  موتوعات خاصة  ندوة   ي الجامعة الشايمية: السلوك الحركي  التعل  الحركي-

الرياتة والصحة  التمرينات الشوالإية  التربية الحركية  ترهيد الاوام  التمرينات 

 والألعا  الصغيرة.

 : كرة الادم الكرة الطالإرة.بنسلفانيا / ي جامعة بيتس ير -

 التربية ال دنية قس  الصحة First Aid /& إسعا ات أولية CPR دورة إنعاش قل ي  .23

الولايات المتحدة بكلية التربية بجامعة بيتس ير / بنسلفانيا والترويح 

 .2004-2000الأمريكية
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دورات متبصصة  ي المساج/ كلية مجتمع بيتس ير // بنسلفانيا الولايات المتحدة  .24

 . 2004-2003الأمريكية

 لأالمصارعة العا  الاوىلأ الس ا ةلأ .مجموعة دورات تدري ية وتحكيمية  ي التنس  .25

 .1993-1988الاتحادات الأهلية الأردنية  /ر ع الأ ااد

 .1992اسابيع  ي العا  الاوىلأ الاتحاد الدولي للشواة /3دورة تدرية دولية / .26

 مدر  العا  قوى درجة  الثة معتمد مه الاتحاد الأردني لألعا  الاوى.  .27

دورة مااد راء اتحااادات رياتااية/ و ارة الشاا ا / المركااز الأردنااي لإعااداد الماادربيه  .28

 1994والاادة الش ا  /

 م.2006دورة إدارة رياتية/أس وع /اللجنة الأولم ية  .29

 لأ معشد الإدارة العامة أيام  ي العلاقات العامة الاتصاد 3دورة /  .30

 خ رة  ي تنطي  يؤون الكشا ة والأيراف عليشا   .31

 خ رة  ي تنطي  الر لات العلمية والثاا ية والرياتية والإيراف عليشا . .32

 .2007الرياتية/اللجنة الاولم ية الأردنية/ الإدارة ي  متادمةدوره  .33

 خ رة  ي تنطي  ال طولات والدورات الرياتية. .34

 .2024دورة  ي الذكاء الاصطناعي /الامه العام/الجرالإ  الالكترونية/ .35

  ي الاردن والبارج. والدكتوراهالايراف ومناقشة  عشرات رسالإد الماجستير  .36

 ولغاية تاريبا. 2013الزرقاء الاول /عئو لجنة تعييه وترقية/تربية  .37

 2013عئو لجنة الايراف عل  مناهب التربية الرياتية/و ارة التربية والتعلي / .38

 ولغاية تاريبا. 

 عئو برنامب الماجستير التنفيذي  ي الادارة الرياتية. .39

 عئو برنامب دبلوم التربية الحركية. .40

 .2012بجامعة طي ة  عئو لجنة برامب الجودة الاكاديمية  ي كلية التربية .41

عئو لجنة تحويد قس  التربية الرياتية بجامعة طي ة ال  كلية متبصصة وتحديم  .42

 مع رول المعاصرة.  بما ينسجالبطط والمساقات 

 .2012عئو اللجنة الرياتية الرلإيسية بجامعة طي ة للعام  .43

 .2012عئو لجنة الا تفالات والتبريب/جامعة طي ة/ .44

 ي الاردن لأوعئو الاتحاد الدولي لكرة العيه مماثلا عاه  مؤسس رياتة كرة العيه. 45

الاردنلأ وصانع انجا   و  الجامعة الشايمية باالمركز الاود  اي بطولاة العاال  للجامعاات 

 .31/3/2019-25المنعادة  ي الدار ال يئاء  ي المغر  بالفترة مه 

   تاريبا.و ت 2020لأاالعيهلأ مرسيليالأ  رنس. اميه عام الاتحاد الدولي لكرة 46

و تا   4/10/2021ماه  /الطل ة /مجلس عمداء الجامعة الشايمية تردية. عئو لجنة 47

 تاريبا ولمدة سنتيه.

 و ت  تاريبا ولمدة سنتيه. 4/10/2021.عئو مجلس عمداء الجامعة الشايمية/ مه 48

 و ت  تاريبا.-2021. عئو لجنة السلوك/الاتحاد الأردني لكرة الطالإرة /49

اللجنة التحئيرية للمؤتمر العلماي الادولي الثالام لكلياة التربياة ال دنياة وعلاوم . رلإيس 50

 .2022-2021الرياتة/

-2021. عئاااو لجناااة التفاااوق الرياتاااي العلياااا بالجامعاااة الشايااامية/الزرقاء /الأردن/51

2022. 

-16. عئاااو اللجناااة العلمياااة/مؤتمر المعشاااد العاااالي للتربياااة ال دنياااة بصااافاقس/تونس/52

18/11/2023. 

 . عئاااااو اللجناااااة العلمياااااة/مؤت  قسااااا  الدراساااااات الاجتماعياااااة  اااااي بيااااات الحكماااااة53

 .16/11/2023-15ب غداد/العراق/

جمعيااة العربيااة لعلاا  ال. رلإايس اللجنااة العلميااة/مؤتمر كلياة النااور الجامعااة بااالتعون ماع 54

 .5/10/2023-3بيروت/ل نان//النفس الرياتي

ولغاياة  2022الاسايوية لعلا  الانفس الرياتاي/. عئو  ي الجمعياة العربياة والجمعياة 55

 تاريبا.
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  .2023. عئو لجنة الجودة الاكاديمية ل رنامب التربية الرياتية بجامعة ال حريه/56

 .2024. رلإيس اللجنة العلمية  ي الاتحاد العربي للثاا ة ال دنية/بيروت/ل نان/57

هيياة اعتمااد مؤسساات التعلاي  العاالي  كيه & خ ير جودة & وخ ير اعتماد/. خ ير تس58

 ولغاية تاريبا. 2020وتمان جودتشا/ 

 ااي مااؤتمر جمعيااة علاا  الاانفس العربااي  ااي دبااي بالامااارات رلإاايس اللجنااة التنسااياية . 59

 .2024العربية 

 .2024 .عئو لجنة علمية  ي مؤتمر جامعة الحسه الأود  ي سطاط60

 .2026&  2024 يلادلفيا  ي عمان بالأردن . عئو لجنة علمية  ي مؤتمر جامعة 61

 .2024&  2023. عئو لجنة علمية  ي مؤتمر معشد بيت الحكمة  ي بغداد بالعراق 62

. عئو لجنة علمية  ي مؤتمر كلية التربية ال دنية وعلاوم الرياتاة بالجامعاة الأردنياة 63

 .2024 ي عمان 

امعة مؤتة  ي الكرك بالأردن . عئو ورلإيس جلسة  ي مؤتمر كلية علوم الرياتة بج64

2024. 

 . الايراف عل  العديد مه رسالإد الماجستير بالجامعة الشايمية وريرها.65

 .15/4/2025. ممتحه خارجي ل رامب التربية الرياتية بجامعة سامراء  ي العراق 66

 .10/8/2025. ممتحه خارجي ل رامب التربية الرياتية بجامعة الموصد  ي العراق67

 .22/12/2025ممتحه خارجي ل رامب التربية الرياتية بجامعة ديال   ي العراق . 68

 

 الأنشطة اللامنهجية:

عئو  ي العديد مه اللجان سواء الأكاديمية أو الأنشطة المصا  ة عل  مستوى  .1

 الجامعة وخارجشا 

 إقامة العديد مه اللااءات والندوات الرياتية للمجتمع المحلي . .2

 لمحاترات للاطاع الرياتي والش ا   ي محا طة الزرقاء .إلااء العديد مه ا .3

عئو لجنة  نية ل طولة كرة الادم النسوي التي نطمشا نادي عمان للأعوام                 .4

 م2004/2005

عئو ممثد لكلية التربية الرياتية  ي برنامب الايادات الواعدةلأ الجامعة الأردنية  .5

 م1989

والحلاات والمؤتمرات العلمية والأدبية والثاا يةلأ خلاد .المشاركة  ي عدد مه الندوات  .6

 2004-1993/2000-1986مرا د الدراسة الجامعية الأول  والثانية والثالثة 

 . 2005-2004عئو نادي العامليه  ي الجامعة الشايمية  .7

 عئو لجنة اختيار عئوية نادي الأمير محمد للش ا  . .8

 امعة وخارجشا  .ماررا  للعديد مه اللجان عل  مستوى الج .9

 عئو لجنة عليا لاخت ارات التفوق الرياتي  ي الجامعة الشايمية. .10

 رلإيس اللجنة الرياتية  ي مدينة الأمير محمد للش ا  . .11

 عئو لجنة ترسيس نادي مدينة الأمير محمد للش ا  . .12

 ( كرة البشة.wood ballترجمة قانون ) .13

 م.2004/2005منساا  عاما  للإرياد للعام  .14

 م. 2005مجلس قس  الترهيد للعام  عئوا   ي .15

 م.2005عئو لجنة التعديد والتحديم لبطة كلية التربية ال دنية وعلوم الرياتة لعام  .16

 م.2005عئو  ي مجلس الكلية للعام  .17

 .2024عئو مجلس كلية الادا  والعلوم التربوية بجامعة  يلادلفيا/ .18

 م.2005عئو  ي مجلس الجامعة للعام  .19

وقع عمادة يؤون الطل ة عل  موقع الانترنت للجامعة تابط ارت اط  تحديم م .20

 م.2005

 م.2005عئو لجنة استشارية لنادي الزرقاء النموججي لعام  .21

 م.2006+2005مدير ميدان لحفلات تبريب الجامعة لعام  .22
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 م.2006+2005مدير ميدان لإجراءات تسجيد الطل ة للعام  .23

 .2006/2007مدير ميدان لإجراءات انتبابات مجلس الطل ة  .24

 عئو لجنة  ي مؤتمر "دور طل ة الجامعات الأردنية  ي  مد رسالة عمان". .25

 عئو اللجنة الفنية للاتحاد الرياتي للجامعات. .26

 عئو اللجنة التحئيرية لمؤتمر "رسالة عمان  ي عيون الآخريه" .27

عئو اللجنة المنطمة العليا ومدير المكتة التنفيذي ومدير بطولة الريشة العربية  .28

 يشة الطالإرة/إناثالأول  للر

 عئو اللجنة العليا لإعداد الترتي ات اللا مة لإجراءات استا اد الطل ة المستجديه .29

 عئو اللجنة العليا المشر ة عل  اخت ارات التفوق الرياتي. .30

 .9/1/2008-15/9عئو هييا إدارية  ي الاتحاد الرياتي للجامعات الأردنية مه  .31

-/9/1-15/9والفني للجامعات الأردنية مه عئو هييا إدارية  ي الاتحاد  الثاا ي  .32

2008. 

 .9/1/2008-15/9مدير تحرير جريدة الوا ة الشايمية مه  .33

 .9/1/2008-15/9رلإيس لجنة تردية الطل ة بالجامعة الشايمية مه  .34

 9/1/2008-15/9عئو لجنة ال ت  ي قئايا الطل ة بالجامعة الشايمية مه  .35

 .20/2/2009 –20/2/2008ء الثانية/ مه ة الزرقاعئو لجنة ترقية المعلميه /تربي .36

عئو لجنة تايي  دليد التربية الرياتية للصفوف الرابع والبامس والسادف  .37

 2010والسابع/مديرية المناهب والكتة المدرسية/و ارة التربة والتعلي /

 و ت  تاريبا - 2012عئو لجنة ترقية المعلميه/تربية الزرقاء الاول / .38

 ولغاية الان 2012واللياقة ال دنية/اللجنة الاولم ية الاردنية/عئو لجنة بناء الاجسام  .39

عئو لجنة صيارة الماجستير التنفيذي  ي الادارة الرياتية/جامعة طي ة/المدينة  .40

 2012-2011المنورة/

 2012-2011رلإيس لجنة صيارة دبلوم التربية الحركية/جامعة طي ة/المدينة المنورة/ .41

 .2012-2011ة التربية/جامعة طي ة/المدينة المنورة/عئو لجنة الجودة الاكاديمية/كلي .42

عئو لجنة اعداد البطط وترسيس كلية التربية الرياتية  ي جامعة طي ة/المدينة  .43

 .2012المنورةلأ

 عئو جمعية ال حم العلمي/عمان .44

رلإيس اللجنة الفنية والناطق الاعلامي للجنة بناء الاجسام واللياقة ال دنية/اللجنة  .45

 ولغاية تاريبا 2012نية/عمان/الاولم ية الارد

ممثد لجامعة طي ة بالسعودية  ي التواصد مع جامعات امريكية لاعتماد برامب تربية  .46

 رياتية مبتلفة مثد الماجستير التنفيذي  ي الادارة الرياتية & دبلوم تربية  ركية

 .2013عئو لجنة علمية  ي مؤتمر الابداع الرياتي/الجامعة الاردنية/ .47

 .2015/2016امعة الشايمية عئو مجلس الج .48

)الصف التربية الرياتيةادلة المعل  لم حم الايراف عل  و التوجيا رلإيس لجنة .49

 .2015/2016/و ارة التربية والتعلي / الثامه والعاير(

 . ت  تاريبا - 2014رلإيس لجنة صندوق اسكان الجامعة الشايمية / .50

 .و ت  تاريبا 2012ال دنية مه نالإة رلإيس الاتحاد الاردني ل ناء الاجسام واللياقة  .51

 2004تايي  عشرات الابحاث والدراسات المادمة للمجلات العلمية المتبصصة مه  .52

 .و ت  تاريبا

 .2023-2017عضو مجلئ امناء جامعة الزيتونة  .53

 .2018-2017عئو مجلس الجامعة الشايمية  .54

 .و ت  تاريبا 2017عئو مركز التميز للمكت ات الاردنية  .55

مجلس ادارة مركز التميز لمكت ات الجامعات الرسمية  ي الاردن مه نالإة رلإيس  .56

 و ت  تاريبا. 2018

عئو هيية تحرير مجلة جامعة جدارا للدراسات وال حوث/جامعة  .57

 .و ت  تاريبا 2018جدارا/اربد/الاردن/
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و ت   2019عئو لجنة منشاج التربية الرياتية/المركز الوطني لتطوير المناهب/ .58

 تاريبا.

لجنة التوجيا والايراف عل  ادلة المعل  لم حم التربية الرياتية لجميع عئو  .59

باستثناء الصفيه  الصفوف مه الاود الابتدالإي و ت  الصف الثاني عشر)التوجيشي(

 . الثامه والعاير  يم كنت رلإيسا للجنة  ينشا

عئو هيية تحرير المجلة العلمية لكلية التربية الرياتية بجامعة بورسعيد  ي  .60

 و ت  تاريبا. 1/3/2020شورية مصر العربية مه جم

مدير المؤتمر الدولي الثاني لكلية التربية ال دنية وعلوم الرياتة تحت عنوان"الرياتة  .61

 .23/8/2019-20والتنمية المستدامة" مه 

عئو هيية تحرير مجلة كوية للعلوم الانسانية والاجتماعية بجامعة كوية  ي اقلي   .62

 .6/8/2020كردستان بالعراق 

 2019 /1/1عئو اللجنة العلمية لجمعية رواد علوم الرياتة  ي الوطه العربي مه  .63

 و ت  تاريبا.

عئو مجلة ال حوث  ي علوم وتانيات النشاط ال دني والرياتي بجامعة محمد  .64

 و ت  تاريبا. 10/4/2021بوتياف بالمسيلة مه 

الجامعات الاردنية/هيحة رئيئ وعضو لجان اعتماد تخصصات التربية الرياضية عي  .65

 .اعتماد مؤسسات التعليم العالي الاردنية

جودة لتخصصات التربية الرياضية عي الجامعات الاردنية/هيحة اعتماد عضو  .66

 مؤسسات التعليم العالي الاردنية.

 .2022-2021عئو لجنة ال ت  ي قئايا الطل ة /لجنة من ثاة مه مجلس العمداء/ .67

للمؤتمر الدولي الثاني المعنون   الابداع واقع وتطلعات/تنطي  رلإيس اللجنة العلمية  .68

الطعمات العالمية للتدرية والتنمية والتطوير بالشراكة مع سراف للتنمية المستدامة و 

 .25/8/2022-23ومجلس الاعتماد الدولي للدراسات والأبحاث/

 و ت  تاريبا. 2025عئو هيية تحرير مجلة جامعة النور لل حوث/   .69

هيية تحرير مجلة جامعة الموصد ل حوث التربية ال دنية وعلوم الرياتة/ عئو  .70

 و ت  تاريبا. 2025

 

 

 المعرعون:

 العااليلأ عماانلأ و يار التربياة والتعلاي  والتعلاي   معالي الأستاج الدكتور عزماي محا طاالأ

 الأردن.

 الاردن الزرقاءلأ لأ رلإيس الجامعة الشايميةلأخالد الحياريستاج الدكتور الا. 

 عمااانلأ و ياار التعلااي  العااالي السااابقلأ معااالي الأسااتاج الاادكتور محمااد خياار أبااو قااديس لأ 

 الأردن.

 الأردن. عمانلأالأس ق  و ير التعلي  العالي معالي الأستاج الدكتور عادد الطويسيلأ 

 الأستاج الدكتور ع دالله الجرال  رلإيس جامعة  يلادلفيالأ جرشلأ الاردن 

  رلإيس هيية الاعتماد  لأرلإيس الجامعة الاردنية ساباا   الطراونةلأالاستاج الدكتور اخليف

 الاردن. عمانلأ لأساباا  

 رلإيس هيية اعتماد مؤسسات التعلي  العالي   ظا ر الصرايرة الأستاج الدكتور

 بالأردن/عمان.

 نلأ الاردالزرقاء لأساباا رلإيس الجامعة الشايمية كماد الديه بني هانيلأ الأستاج الدكتور. 

 

 العنوان الدائم: 

 د.ع د ال اسط م ارك عرسان الشرمان.ا.

 الأردنالجامعة الشايمية//ساباا عميد كلية التربية ال دنية وعلوم الرياتة
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 رلإيس قس  التربية الرياتية المؤسس/جامعة  يلادلفيا/الاردن

 4863او  4413 رعي  /5-962-3903333تلفون العمد: 

 6-692-5659457تلفون المنزد:

 789579/00962777: -تلفون الموباي 

 atdq@yahoo.comالعنوان الالكتروني:

                          shorman@hu.edu.jo 

 عمان/شفا بدران/قرب مركز صحي شفا بدران. عنوان السكن:
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